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	-


3. Efekty uczenia się i sposób prowadzenia zajęć
3.1.  Cele przedmiotu 
	Lp.
	Cele przedmiotu

	
	

	C1
	Poznanie podstawowych pojęć i teorii w psychologii oraz neurobiologii przestrzeni – studenci będą w stanie zrozumieć, w jaki sposób różne elementy przestrzeni wpływają na percepcję, emocje, zachowanie oraz zdrowie użytkowników.

	C2
	Zastosowanie teorii neurobiologicznych i psychologicznych w projektowaniu przestrzeni – studenci nauczą się, jak wykorzystywać wiedzę z zakresu psychologii i neuroarchitektury w praktyce projektowej, tworząc przestrzenie, które sprzyjają zdrowiu psychicznemu, koncentracji, relaksowi, interakcjom społecznym i efektywności.

	C3
	Analiza przestrzeni z perspektywy neuroarchitektury i psychologii – studenci będą umieli przeprowadzać analizy przestrzeni pod kątem ich wpływu na użytkowników, w tym ocenę funkcji przestrzennych oraz ich oddziaływania na zachowanie i samopoczucie.

	C4
	Wdrażanie wiedzy o zrównoważonym rozwoju i zdrowiu psychicznym w projektowaniu przestrzeni – kurs umożliwi studentom tworzenie przestrzeni, które odpowiadają na potrzeby użytkowników w zakresie ekologii, zdrowia psychicznego i emocjonalnego, w oparciu o zasady zrównoważonego rozwoju.

	C5
	Przygotowanie do projektowania przestrzeni przyjaznych dla ludzi i środowiska – studenci będą potrafili projektować zrównoważone i przyjazne dla użytkowników przestrzenie, wykorzystując najnowsze technologie i odkrycia z zakresu neurobiologii oraz psychologii przestrzeni.


3.2. Przedmiotowe efekty uczenia się, z podziałem na wiedzę, umiejętności i kompetencje, wraz z odniesieniem do kierunkowych efektów uczenia się
	Lp.
	Opis przedmiotowych efektów 
uczenia się
	Odniesienie do 
kierunkowych efektów

uczenia się (symbole)
	Sposób realizacji (zaznaczyć „X”)

	
	
	
	ST
	NST

	
	
	
	Zajęcia na Uczelni
	Zajęcia na 
platformie
	Zajęcia na Uczelni
	Zajęcia na 
platformie

	Po zaliczeniu przedmiotu student w zakresie wiedzy zna i rozumie

	W1
	Zna podstawowe pojęcia i teorie z zakresu psychologii architektury i neuroarchitektury oraz rozumie ich znaczenie w projektowaniu wnętrz.
	PW2_W03
	X
	
	X
	

	W2
	Zna i rozumie procesy percepcji, emocji i zachowań użytkowników w przestrzeni oraz ich wpływ na odbiór środowiska wnętrzarskiego.
	PW2_W03
	X
	
	X
	

	W3
	Zna neurobiologiczne podstawy percepcji przestrzeni oraz wpływ bodźców przestrzennych na funkcjonowanie człowieka.
	PW2_W03
	X
	
	X
	

	W4
	Zna i rozumie znaczenie projektowania zrównoważonego i prozdrowotnego w kontekście dobrostanu użytkowników i jakości środowiska wewnętrznego.
	PW2_W03
PW2_W05
	X
	
	X
	

	Po zaliczeniu przedmiotu student w zakresie umiejętności potrafi

	U1
	Analizować przestrzeń wnętrza pod kątem jej wpływu na percepcję, emocje i zachowanie użytkowników.
	PW2_U06
PW2_U08
	X
	
	X
	

	U2
	Stosować wiedzę z zakresu psychologii architektury i neuroarchitektury w projektowaniu przestrzeni wspierających dobrostan użytkowników.
	PW2_U02
	X
	
	X
	

	U3
	Projektować wnętrza uwzględniające czynniki sensoryczne, emocjonalne i społeczne, wpływające na komfort i funkcjonowanie użytkowników.
	PW2_U02
PW2_U07
	X
	
	X
	

	U4
	Opracować koncepcję wnętrza integrującą aspekty neuroarchitektury, zrównoważonego rozwoju oraz potrzeb użytkowników.
	PW2_U07
	X
	
	X
	

	Po zaliczeniu przedmiotu student w zakresie kompetencji społecznych jest gotów do

	K1
	Jest gotów do uwzględniania wpływu projektowanych przestrzeni na zdrowie psychiczne, emocje i zachowania użytkowników.
	PW2_K03
	X
	
	X
	

	K2
	Jest świadomy znaczenia odpowiedzialnego i zrównoważonego projektowania przestrzeni przyjaznych człowiekowi i środowisku.
	PW2_K04
	X
	
	X
	


3.3. Formy zajęć dydaktycznych i ich wymiar godzinowy - Studia stacjonarne (ST),  Studia niestacjonarne (NST)
	Ścieżka
	Wykład
	Ćwiczenia
	Projekt
	Warsztat
	Laboratorium
	Seminarium
	Lektorat
	Zajęcia prowadzone z wykorzystaniem metod i technik kształcenia na odległość w formie wykładu
	Inne
	Punkty ECTS

	ST
	
	15
	
	
	
	
	
	
	
	1

	NST
	
	10
	
	
	
	
	
	
	
	1


3.4. Treści kształcenia (oddzielnie dla każdej formy zajęć: (W, ĆW, PROJ, WAR, LAB, LEK, INNE). Należy zaznaczyć (X), w jaki sposób będą realizowane dane treści (zajęcia na uczelni lub zajęcia na platformie e-learningowej prowadzone z wykorzystaniem metod i technik kształcenia na odległość)
RODZAJ ZAJĘĆ: ĆWICZENIA
	Lp.
	Treść zajęć
	Odniesienie do przedmiotowych efektów uczenia się
	Sposób realizacji (zaznaczyć „X”)

	
	
	
	ST
	NST

	
	
	
	Zajęcia na Uczelni
	Zajęcia na 
platformie
	Zajęcia na Uczelni
	Zajęcia na 
platformie

	1.
	Wprowadzenie do psychologii architektury: - Definicja psychologii architektury. - Dlaczego psychologia architektury jest istotna w projektowaniu przestrzeni?
	W1, U1, K1
	X
	
	X
	

	2.
	Percepcja przestrzeni:

- Procesy percepcyjne w projektowaniu wnetrz
- Jak postrzegamy przestrzeń ?
	W2, U1, K1
	X
	
	X
	

	3.
	Emocje a przestrzeń: - Jak przestrzeń wpływa na nasze emocje?
	W2, U1, U3, K1
	X
	
	X
	

	4.
	Zachowanie w przestrzeni: - Jak przestrzeń wpływa na zachowanie ludzi?
	W2, U1, U3, K1
	X
	
	X
	

	5.
	Zrównoważony rozwój a psychologia przestrzeni - Przestrzenie przyjazne dla środowiska a samopoczucie ludzi.
	W4, U4, K2
	X
	
	X
	

	6.
	Wprowadzenie do neuroarchitektury: - Definicja neuroarchitektury i jej miejsce w architekturze XXI wieku. - Czym jest neuroarchitektura i jak łączy neurobiologię z projektowaniem przestrzeni?
	W1, W3, U2, K1
	X
	
	X
	

	7.
	Neurobiologia przestrzeni: - Jak mózg przetwarza informacje przestrzenne?
	W3, U1, K1
	X
	
	X
	

	8.
	Percepcja i reakcje na przestrzeń: - Jakie cechy przestrzeni mają wpływ na naszą percepcję?
	W2, W3, U1, U3, K1
	X
	
	X
	

	9.
	Przestrzeń i emocje w kontekście mózgu: - Jak przestrzeń wpływa na naszą równowagę emocjonalną?
	W2, W3, U3, K1
	X
	
	X
	

	10.
	Neurologiczne podstawy projektowania przestrzeni: - Jak wiedza o strukturze mózgu może wpływać na projektowanie przestrzeni?
	W3, U2, U4, K1
	X
	
	X
	

	11.
	Neuroarchitektura a zmysły i emocje
	W2, W3, U3, U4, K1
	X
	
	X
	

	12.
	Przyszłość neuroarchitektury i zrównoważony rozwój przestrzeni
	W4, U4, K2
	X
	
	X
	

	13.
	Podsumowanie zajęć i omówienie ocen.
	
	X
	
	X
	


3.5. Metody weryfikacji efektów uczenia się (wskazanie i opisanie metod prowadzenia zajęć oraz weryfikacji osiągnięcia efektów uczenia się oraz sposobu dokumentacji)
	Efekty przedmiotowe
	Metody dydaktyczne
	Metody weryfikacji efektów uczenia się
	Sposoby dokumentacji

	WIEDZA

	W1-W4
	Wprowadzenie teoretyczne, analiza przykładów projektowych i materiałowych, nauczanie problemowe, bieżąca implementacja omawianych zagadnień do projektów wnętrz, samodzielna praca projektowa, konsultacje i korekty, dyskusje i analiza rozwiązań projektowych.
	Zaliczenie ćwiczeń na podstawie: opracowania projektu wybranego wnętrza z uwzględnieniem założeń neuroarchitektury i psychologii architektury,
– przygotowania i przedstawienia projektu,
– bieżącej pracy nad projektem podczas zajęć (wdrażanie omawianych rozwiązań, udział w korektach i konsultacjach),
– zaangażowania i aktywności w trakcie zajęć.
	Archiwizacja projektu

	UMIEJĘTNOŚCI

	U1-U4
	Wprowadzenie teoretyczne, analiza przykładów projektowych i materiałowych, nauczanie problemowe, bieżąca implementacja omawianych zagadnień do projektów wnętrz, samodzielna praca projektowa, konsultacje i korekty, dyskusje i analiza rozwiązań projektowych.
	Zaliczenie ćwiczeń na podstawie: opracowania projektu wybranego wnętrza z uwzględnieniem założeń neuroarchitektury i psychologii architektury,
– przygotowania i przedstawienia projektu,
– bieżącej pracy nad projektem podczas zajęć (wdrażanie omawianych rozwiązań, udział w korektach i konsultacjach),
– zaangażowania i aktywności w trakcie zajęć.
	Archiwizacja projektu

	KOMPETENCJE SPOŁECZNE

	K1-K2
	Wprowadzenie teoretyczne, analiza przykładów projektowych i materiałowych, nauczanie problemowe, bieżąca implementacja omawianych zagadnień do projektów wnętrz, samodzielna praca projektowa, konsultacje i korekty, dyskusje i analiza rozwiązań projektowych.
	Zaliczenie ćwiczeń na podstawie: opracowania projektu wybranego wnętrza z uwzględnieniem założeń neuroarchitektury i psychologii architektury,
– przygotowania i przedstawienia projektu,
– bieżącej pracy nad projektem podczas zajęć (wdrażanie omawianych rozwiązań, udział w korektach i konsultacjach),
– zaangażowania i aktywności w trakcie zajęć.
	Archiwizacja projektu


3.6. Kryteria oceny osiągniętych efektów uczenia się
	Efekt uczenia się
	Na ocenę 3 lub „zal.”

student zna i rozumie/potrafi/jest gotów do
	Na ocenę 3,5 student zna i rozumie/potrafi/jest gotów do
	Na ocenę 4 student zna i rozumie/potrafi/jest gotów do
	Na ocenę 4,5 student zna i rozumie/potrafi/jest gotów do
	Na ocenę 5 student zna i rozumie/potrafi/jest gotów do

	W
	51-60% wiedzy wskazanej w efektach uczenia się
	61-70% wiedzy wskazanej w efektach uczenia się
	71-80% wiedzy wskazanej w efektach uczenia się
	81-90% wiedzy wskazanej w efektach uczenia się
	91-100% wiedzy wskazanej w efektach uczenia się

	U
	51-60% umiejętności wskazanych w efektach uczenia się
	61-70% umiejętności wskazanych w efektach uczenia się
	71-80% umiejętności wskazanych w efektach uczenia się
	81-90% umiejętności wskazanych w efektach uczenia się
	91-100% umiejętności wskazanych w efektach uczenia się

	K
	51-60% kompetencji wskazanych w efektach uczenia się
	61-70% kompetencji wskazanych w efektach uczenia się
	71-80% kompetencji wskazanych w efektach uczenia się
	81-90% kompetencji wskazanych w efektach uczenia się
	91-100% kompetencji wskazanych w efektach uczenia się
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4. Nakład pracy studenta - bilans punktów ECTS
	Rodzaje aktywności studenta
	Obciążenie studenta

	
	ST
	NST

	Zajęcia wymagające bezpośredniego kontaktu studenta z nauczycielem akademickim
	15
	10

	Zajęcia przewidziane planem studiów
	15
	10

	Konsultacje dydaktyczne (min. 10% godz. przewidzianych na każdą formę zajęć)
	2
	1

	Praca własna studenta
	10
	15

	Przygotowanie bieżące do zajęć, przygotowanie prac projektowych/prezentacji/itp.
	5
	8

	Przygotowanie do zaliczenia zajęć
	5
	7

	SUMARYCZNE OBCIĄŻENIE GODZINOWE STUDENTA
	25
	25

	Liczba punktów ECTS
	1
	1


	Data ostatniej zmiany
	29.04.2026

	Zmiany wprowadził
	Zespół ds. Jakości Kształcenia 
na kierunku Projektowanie wnętrz

	Zmiany zatwierdził
	Dr Małgorzata Michalska-Nakonieczna, prof. WSPA




