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3. Efekty uczenia się i sposób prowadzenia zajęć
3.1.  Cele przedmiotu 

	Lp.
	Cele przedmiotu

	
	

	C1
	Zapoznanie studenta z funkcjonowaniem poszczególnych układów człowieka oraz sposobami regulacji procesów fizjologicznych.

	C2
	Przygotowanie studenta do posługiwania się wiedzą z zakresu fizjologii w celu wyjaśniania zagadnień klinicznych i wykonywania czynności zawodowych.



3.2. Przedmiotowe efekty uczenia się, z podziałem na WIEDZĘ, UMIEJĘTNOŚCI i KOMPETENCJE, wraz z odniesieniem do kierunkowych efektów uczenia się
	Lp.
	Opis przedmiotowych efektów uczenia się
	Odniesienie do kierunkowych efektów
kształcenia

	
	
	

	
	
	

	Po zaliczeniu przedmiotu student w zakresie WIEDZY zna i rozumie

	W1
	neurohormonalną regulację procesów fizjologicznych i elektrofizjologicznych zachodzących w organizmie
	PL.A1_W02

	W2
	fizjologię poszczególnych układów i narządów organizmu człowieka: układu kostno-stawowo-mięśniowego, układu krążenia, układu krwiotwórczego, układu oddechowego, układu pokarmowego, układu moczowego, układu płciowego męskiego i żeńskiego, układu nerwowego, układu hormonalnego, układu immunologicznego oraz narządów zmysłów i powłoki wspólnej
	PL.A1_W03

	W3
	udział układów i narządów organizmu człowieka w utrzymaniu jego homeostazy oraz zmiany w funkcjonowaniu organizmu człowieka jako całości w przypadku zaburzenia jego homeostazy
	PL.A1_W04

	W4
	podstawy działania układów regulacji oraz rolę sprzężenia zwrotnego dodatniego i ujemnego w utrzymaniu homeostazy
	PL.A1_W05

	Po zaliczeniu przedmiotu student w zakresie UMIEJĘTNOŚCI potrafi

	U1
	łączyć zmiany morfologiczno-czynnościowe w obrębie tkanek, narządów i układów z objawami klinicznymi i wynikami badań diagnostycznych oraz wskazywać konsekwencje rozwijających się zmian patologicznych dla organizmu człowieka
	PL.A1_U04

	Po zaliczeniu przedmiotu student w zakresie KOMPETENCJI SPOŁECZNYCH jest gotów do
	
	

	K1
	zasięgania opinii ekspertów w przypadku trudności z samodzielnym rozwiązaniem problemu
	PL.O1_K05

	K2
	dostrzegania i rozpoznawania własnych ograniczeń w zakresie wiedzy, umiejętności i kompetencji społecznych oraz dokonywania samooceny deficytów i potrzeb edukacyjnych
	PL.O1_K07



3.3. Formy zajęć dydaktycznych i ich wymiar godzinowy
	Wykład
	Ćwiczenia
	Projekt
	Warsztat
	Laboratorium
	Seminarium
	Lektorat
	Samokształcenie
	Inne
	Punkty ECTS

	25
			30
	
	
	
	
	
	25
	
	3




3.4. Treści kształcenia 

RODZAJ ZAJĘĆ: WYKŁAD

1. Prawa fizjologiczne funkcjonowania człowieka.
2. Czynność komórek nerwowych i mięśniowych.
3. Czucie i układ ruchu człowieka.
4. Kontrola środowiska wewnętrznego organizmu. Układ nerwowy i czynność gruczołów dokrewnych.
5. Układ sercowo-naczyniowy, fizjologia serca.
6. Układ oddechowy, fizjologia oddychania.
7. Układ pokarmowy, przyswajanie, trawienie i wydalanie pokarmu.
8. Fizjologia układu nerwowego.
9. Nerki i układ moczowy, płyny ustrojowe.
10. Fizjologia rozrodu.

RODZAJ ZAJĘĆ: ĆWICZENIA

1. Wartości referencyjne charakteryzujące funkcję poszczególnych układów w warunkach homeostazy i ich zmiany w wyniku zaburzeń.
2. Adaptacja organizmu do wysiłku fizycznego oraz czynników zewnętrznych.
3. Metody oceny wydolności fizycznej.
4. Wpływ wysiłku fizycznego i treningu na prawidłowe funkcjonowanie poszczególnych układów z uwzględnieniem wieku i płci.
5. Interpretacja wyników badań czynnościowych narządów i układów w powiązaniu z obrazem klinicznym, wywiadem oraz wynikami badań diagnostycznych.

Samokształcenie: Student pogłębia wiedzę i umiejętności w zakresie tematyki wykładu i ćwiczeń.



3.5. Metody weryfikacji efektów uczenia się (zaznaczyć „X” w odniesieniu do poszczególnych efektów)
	Symbol efektu
	Metody dydaktyczne
(lista wyboru)
	Metody weryfikacji
(lista wyboru)
	Sposoby dokumentacji
(lista wyboru)

	WIEDZA

	W1-W4
	Wykład z prezentacją multimedialną.
	Egzamin pisemny.
	Arkusz egzaminacyjny.

	UMIEJĘTNOŚCI

	U1
	Prezentacja multimedialna z analizą tekstów i dyskusją, praca w grupach, gry dydaktyczne, praca z książką, piśmiennictwem.
	Kolokwium zaliczeniowe pisemne, przygotowanie bazy pi-śmiennictwa dotyczącego tematu zadanego przez pro-wadzącego zajęcia i umiejęt-ność konsultacji zakresu ma-teriału z prowadzącym zaję-cia, sprawozdania z ćwiczeń.
	Plik sprawozdania, uzupełnione i ocenione kolokwium.

	KOMPETENCJE SPOŁECZNE

	K1-K2
	Praca w grupach, gry dydak-tyczne, praca z książką, piśmiennictwem.
	Przygotowanie bazy piśmiennictwa dotyczącego tematu zadanego przez prowadzącego zajęcia i umiejętność konsultacji zakresu materiału z prowadzącym zajęcia, sprawozdania z ćwiczeń, samoocena.
	Plik sprawozdania, karta samooceny.



Kryteria oceny osiągniętych efektów uczenia się 
Ćwiczenia: ocena z zaliczenia
Po każdym omówionym dziale kolokwium. Ocena końcowa - średnia z ocen z wszystkich kolokwiów. Punkty uzyskane za kolokwia przeliczane są na procenty, którym odpowiadają oceny:
5,0 – student zaliczył efekty uczenia się na poziomie 93-100%
4,5 – student zaliczył efekty uczenia się na poziomie 85-92% 
4,0 – student zaliczył efekty uczenia się na poziomie 77-84% 
3,5 – student zaliczył efekty uczenia się na poziomie 69-76% 
3,0 – student  zaliczył efekty uczenia się na poziomie 60%-68%
2,0 – student  zaliczył efekty uczenia się poniżej 60%
zal: - student przygotował bazę artykułów na zadany temat oraz na podstawie zgromadzonego piśmiennictwa w wyczerpujący sposób przeanalizował piśmiennictwo na zlecony temat
nzal: -  student przygotował nieliczną bazę artykułów jednak nie przygotował analizy piśmiennictwa na zlecony temat. 

Wykład: Egzamin pisemny
Warunkiem dopuszczenia do egzaminu jest zaliczenie ćwiczeń.
5,0 – student zaliczył efekty uczenia się na poziomie 93-100%
4,5 – student zaliczył efekty uczenia się na poziomie 85-92% 
4,0 – student zaliczył efekty uczenia się na poziomie 77-84% 
3,5 – student zaliczył efekty uczenia się na poziomie 69-76% 
3,0 – student  zaliczył efekty uczenia się na poziomie 60%-68%
2,0 – student  zaliczył efekty uczenia się poniżej 60%
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