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WYKAZ ZAGADNIEN NA EGZAMIN DYPLOMOWY
DLA NABORU 2025/2026

KIERUNEK PIELEGNIARSTWO | STOPNIA

Opisz zasady wykonania pomiaru cisnienia tetniczego za pomocg sfingnomanometru.
Opisz szczegdtowo schemat Old Cart

Wymien i opisz podstawowe techniki badania fizykalnego

Opisz na czym polega badanie weztéw chtonnych oraz wymien wezty chtonne szyi
Opisz badanie fizykalne gruczotéw piersiowych oraz wymien jakie badania
przesiewowe wykonuje sie w kierunku nowotworu sutka

Scharakteryzuj badanie jamy brzusznej, odbytu i gruczotu krokowego.

Opisz etapy badania podmiotowego wg Calgary — Cambridge

Opisz zjawisko aktywnego stuchania w badaniu pacjenta, wymien techniki jakie moga
by¢ wykorzystane przy aktywnym stuchaniu.

Scharakteryzuj schemat FIFE, podaj przyktadowe pytania jakie moze pielegniarka zadac
pacjentowi na kazdym etapie tej oceny.

Scharakteryzuj faze koncepcyjna procesu badawczego

Opisz na czym polega faza planowania w procesie badania naukowego

Wymien przyktady badan ilosciowych w pielegniarstwie i opisz jedno z nich

Wymien przyktady badan jakosciowych w pielegniarstwie i opisz jedno z nich

Wymien metody badawcze stosowane w badaniach naukowych pielegniarstwie i
scharakteryzuj jedng z nich.

Wymien techniki badawcze wykorzystywane w badaniach naukowych w
pielegniarstwie i scharakteryzuj jedng z nich.

Weglowodany — oméw metabolizm, klasyfikacje, budowe i wtasciwosci. Trawienie i
wchtanianie weglowodandéw w przewodzie pokarmowym

.Oméw wtasciwosci Swiatta laserowego, budowe i rodzaje laseréw oraz ich

zastosowanie w medycynie.
Przedstaw Fizyczny opis procesu widzenia. Omoéw uktad optyczny oka, Swiatto i inne
rodzaje fal elektromagnetycznych

. Omoéw proces metabolizmu ttuszczéw, lipidow, zjawisko beta-oksydacji, oméw role

cholesterolu

Omoéw na czym polega niedozywienie i jakie sg jego nastepstwa

Omoéw na czym polega Ocena stanu odzywienia organizmu z wykorzystaniem metod
antropometrycznych, biochemicznych i badania podmiotowego.

Omow zasady diety terapeutycznej w otytosci.

Omoéw zasady diety terapeutycznej w cukrzycy

Omoéw zasady diety terapeutycznej w nadcisnieniu tetniczym

Omoéw zasady diety terapeutycznej w niedozywieniu
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Omow zasady diety terapeutycznej w chorobach watroby

Scharakteryzuj na czym polega ocena stanu odzywienia organizmu z wykorzystaniem
metod antropometrycznych. Omow zasady obliczania oraz interpretacji wskaznika BMI
Jakie moga by¢ powiktania leczenia zywieniowego?

Omow budowe, podziat i role biologiczng aminokwaséw biatkowych.

Podaj i krotko omoéw przyktady oligo i polipeptyddéw o znaczeniu biologicznym.
Omow zastosowanie enzymow w diagnostyce klinicznej. Podaj przyktady.

Omow trawienie weglowodandw w przewodzie pokarmowym.

Omow wiasciwosci i role biologiczng lipidow.

Opisz jakie czynnosci powinien podjgé personel pielegniarski w warunkach
catodobowego oddziatu psychiatrycznego wobec pacjenta, ktory zgtosit mysli
samobdjcze.

Wyijasnij na czym polega aktywne stuchanie podczas rozmowy z pacjentem z
problemami zdrowia psychicznego.

Wymien czynnosci pielegniarskie podczas opieki nad pacjentem, ktéry jest
unieruchomiony pasami bezpieczernstwa w obrebie t6zka.

Jakie znaczenie majg treningi umiejetnosci spotecznych w procesie rehabilitacji oséb
z zaburzeniami psychicznymi?

Opisz priorytety w opiece nad pacjentem z zaburzeniami psychicznymi, ktéry jest
hospitalizowany w catodobowym oddziale psychiatrycznym.

Wymien zasady dotyczace wysitku fizycznego, ktére nalezy realizowa¢ u pacjentow
geriatrycznych z chorobami uktadu krazenia.

Wyjasnij wptyw czynnikéw psychospotecznych na przebieg choréb uktadu krazenia u
0s6b starszych oraz ich znaczenie dla opieki pielegniarskie;.

Okresl zakres danych potrzebnych pielegniarce do postawienia diagnozy
pielegniarskiej w przypadku pacjenta w podesztym wieku cierpigcego na schorzenia
uktadu oddechowego.

Przedstaw zakres podstawowych interwencji pielegniarskich podejmowanych w
ramach opieki nad chorym geriatrycznym cierpigcym z powodu bdlu.

. Wyjasnij pojecie jakosci zycia uwarunkowanej stanem zdrowia i wymien czynniki

sprzyjajace dobrej jakosci zycia osdb starszych.

Oméw diete o zmienionej konsystencji — podziat, wskazania i cele stosowania,
charakterystyka poszczegdélnych diet oraz obowigzujgce normy

Omoéw diete tatwo strawng — rodzaje, zastosowanie i cel diety, charakterystyka oraz
normy zywienia

Ocena stanu odzywienia pacjenta w warunkach szpitalnych— obowigzki
prawne, metody oceny

Podstawowa i catkowita przemiana materii — definicje, metody oceny, czynniki
determinujgce ich wartos¢ oraz znaczenie w planowaniu postepowania dietetycznego
Wymien oraz omow fazy cyklu menstruacyjnego o przebiegu prawidfowym.

. Wymien korzysci wynikajgce z karmienia piersig: dla matki (5 korzysci ), dla dziecka (5

korzysci) oraz sSrodowiskowo-ekonomiczne (3 korzysci).
Zdefiniuj potdg; kiedy sie zaczyna, ile trwa, jakie zmiany zachodzg w organizmie kobiety
w tym okresie oraz jakie sg najczestsze zagrozenia.
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. Prosze przedstawic¢ pojecie diagnoza pielegniarska, wymienié jej rodzaje i omoéwic
jedng z wybranych.
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Prosze przedstawic¢ z jakich elementow sktada sie proces pielegnowania i omowic
kazdy z nich.

Na przyktadzie Primary Nursing prosze przedstawic proces pielegnowania pacjenta.

Prosze wymieni¢ modele teoretyczne teorii pielegnowania i podac¢ zastosowanie
modelu Dorothei Orem w odniesieniu do wsparcia, Srodowiska i edukacji.

Prosze scharakteryzowac standard, procedure, algorytm w odniesieniu do pacjenta z
zastosowang tlenoterapia.

Prosze wymieni¢ rodzaje odpowiedzialnosci zawodowej i omoéwic jedng z wybranych.

Etyka pielegniarska to nauka aksjologiczno- deontologiczna. Prosze wskazac¢ do jakich
wartosci sie odwotuje.

Jakie funkcje w zawodzie pielegniarki/arza petni Kodeks etyki zawodowej pielegniarki?
Prosze omoéwic.

Prosze oméwic zadania Rzecznika Odpowiedzialnosci Zawodowej.

Czym zajmuje sie Bioetyka ? Prosze oméwi¢ przynajmniej trzy najwazniejsze zasady
zachowania bioetycznego, ktére pomagajg podjac etycznie stuszne decyzje.

Prosze omdwic na czym polega adaptacja spoteczna i zawodowa pielegniarki/arza.
Prosze scharakteryzowac System klasyfikacji pacjentow.

Prosze przedstawié trzy elementy, ktére sg przedmiotem oceny jakosci opieki
pielegniarskiej.

Prosze oméwic¢ dwa rodzaje ocen pracowniczych.

Prosze przedstawi¢ czynniki szkodliwe i zagrozenia wystepujace na stanowisku pracy
pielegniarki/arza oraz poda¢ dwie przyktadowe metody zapobiegania zagrozeniom.

Prosze wskazaé jakie elementy powinny sie znalez¢ w czesci metodologicznej pracy
naukowe;.

Prosze przedstawic¢ czym zajmuje sie praktyka oparta na dowodach naukowych. (EBP).
Przedstaw poszczegdlne fazy porodu sitami natury, omawiajgc ich charakterystyke
oraz najwazniejsze zadania potoznej/pielegniarki na kazdym etapie.

Wymien najczesciej wystepujgce problemy laktacyjne w okresie potogu i omdéw zasady
postepowania pielegniarskiego/potozniczego w przypadku nawatu mlecznego.

Omoéw fizjologie cyklu miesigczkowego kobiety, uwzgledniajgc role poszczegdlnych
hormondw.

Przedstaw kompleksowg opieke pielegniarskg nad pacjentkag po operacji
ginekologicznej wykonanej z dostepu brzusznego, zwracajgc uwage na monitorowanie
stanu pacjentki, profilaktyke powikfan oraz edukacje zdrowotna.

Nr 144 w ewidencji uczelni niepublicznych prowadzonej przez Ministra Naukii Szkolnictwa Wyzszego



72.

73.

74.

75

76.

77.
78.
79.
80.
81.

82.

83.

84.

85.

86.

87.

88.

89.

90.

91.

Wyzsza Szkota ul. Bursaki 12 tel: +48814529410 NIP: 712 23 92 737
Przedsiebiorczosci 20-150 Lublin fax: +48814529413 REGON: 430977957
i Administracji w Lublinie mail: rektorat@wspa.pl PEKAO SA 34 1240 5497 1111 0000 5006 2380

2023
UCZELNIA

LIDEROW

Oméw zasady odpowiedzialnosci zawodowej pielegniarki zgodnie z ustawg o
samorzgdzie pielegniarek i potoznych. Wskaz organy wtasciwe do prowadzenia
postepowania w tym zakresie.

Woyjasnij, czym jest tajemnica zawodowa i w jakich przypadkach pielegniarka moze by¢
z niej zwolniona.

Przedstaw zasady ochrony danych osobowych pacjenta w kontekscie RODO i ustawy o
ochronie danych osobowych.
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. Wyjasnij znaczenie prawidtowego prowadzenia dokumentacji medycznej w kontekscie

odpowiedzialnosci pielegniarki.

Omow obowigzek udzielenia pomocy w sytuacji zagrozenia zycia lub zdrowia pacjenta
w Swietle przepiséw prawa.

Wyijasnij pojecia: tachyfilaksja, idiosynkrazja, LADME, inhibicja enzymatyczna,
antagonizm konkurencyjny.

Scharakteryzuj uktad dopaminergiczny (szlaki, receptory, funkcje).

Farmakoterapia choroby wrzodowe;.

Farmakoterapia bdlu (narkotyczne leki p/bdlowe).

Mechanizmy powstawania chordb neurodegeneracyjnych. Krétka charakterystyka
oraz farmakoterapia choroby Parkinsona i Alzheimera.

Omow znaczenie badan genetycznych w profilaktyce i wczesnym wykrywaniu choréb
dziedzicznych. Wyjasnij role pielegniarki w edukacji pacjenta i przygotowaniu do
badania.

Wyjasnij mechanizm dziedziczenia autosomalnego dominujgcego i autosomalnego
recesywnego oraz podaj przyktady chordb istotnych z punktu widzenia praktyki
pielegniarskiej.

Opisz gtéwne zasady prowadzenia poradnictwa genetycznego i oméw role pielegniarki
w pracy zespotu poradni genetycznej.

Przedstaw znaczenie mutacji genowych i chromosomowych w rozwoju choréb
nowotworowych. Omoéw role pielegniarki w opiece nad pacjentem z obcigzeniem
genetycznym nowotworéw.

Omoéw podstawy genetyki molekularnej (replikacja, transkrypcja, translacja) i wyjasnij,
w jaki sposéb zaburzenia tych proceséw prowadzg do powstawania chordb.

Opisz mechanizmy szerzenia sie zakazen szpitalnych oraz przedstaw elementy
skutecznej kontroli zakazen w placéwkach ochrony zdrowia.

Woyjasnij réznice miedzy zakazeniem bakteryjnym, wirusowym i grzybiczym oraz omow
zasady doboru badan mikrobiologicznych do diagnostyki poszczegdlnych rodzajow
zakazen.

Omow cykl zyciowy wybranego pasozyta istotnego klinicznie (np. owsika, tasiemca,
Toxoplasma gondii) oraz konsekwencje zdrowotne zakazenia dla pacjenta.

Przedstaw zasady pobierania, przechowywania i transportu materiatu do badan
mikrobiologicznych. Wyjasnij ich znaczenie dla wiarygodnosci wynikéw.

Omow role mikrobiomu cztowieka w utrzymaniu zdrowia oraz wyjasnij, jakie czynniki
kliniczne mogg zaburza¢ jego rownowage.
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92. Wyjasnij gtdwne mechanizmy zapalenia ostrego i przewlektego oraz oméw ich
znaczenie w przebiegu chordéb klinicznych.

93. Omoéw patofizjologie niewydolnosci serca, ze szczegdlnym uwzglednieniem zmian
morfologicznych i funkcjonalnych zachodzgcych w mieéniu sercowym.

94. Przedstaw mechanizmy powstawania zmian nowotworowych (karcynogeneza) oraz
omoéw réznice miedzy nowotworami tagodnymi i ztosliwymi.

95. Opisz procesy adaptacyjne komorek (atrofia, przerost, rozrost, metaplazja) oraz podaj
przyktady kliniczne swiadczace o ich wystepowaniu.

96. Wyjasnij mechanizmy powstawania zaburzen krzepniecia, takich jak zakrzepica i skaza
krwotoczna, oraz omow ich znaczenie kliniczne.

97. Omoéw mechanizmy transportu przez btony biologiczne (dyfuzja, osmoza, transport
aktywny) oraz wyjasnij, jakie znaczenie majg one dla gospodarki wodno-elektrolitowe;j
organizmu.

98. Przedstaw role enzymdéw w metabolizmie komorkowym. Wyjasnij czynniki wptywajace
na aktywno$é¢ enzymatyczng oraz znaczenie kliniczne oznaczed enzymow w
diagnostyce pacjenta.

99. Omow fizyczne i biochemiczne witasciwosci krwi, ze szczegdlnym uwzglednieniem
lepkosci krwi, cisnienia onkotycznego oraz roli biatek osocza.

100. Omoéw objawy udaru niedokrwiennego moézgu w okresie ostrym.

101. Oméw monitorowanie stanu pacjenta we wczesnym okresie po udarze
niedokrwiennym mozgu.

102. Zaplanuj opieke pielegniarska nad pacjentem z zaburzeniami potykania w ostrym
okresie choroby neurologicznej.

103. Omoéw profilaktyke pierwotng choréb naczyniowych mézgu.

104. Omodw ocene przytomnosci z zastosowaniem skali Glasgow (GCS).

105. Zrdznicuj powiktania obnizonego i podwyzszonego napiecia miesniowego w obrebie
porazonych konczyn.

106. Scharakteryzuj zasady komunikowania sie z pacjentem z afazjg mieszana.

107. Omoéw objawy wskazujgce na podraznienie opon mdzgowo-rdzeniowych (tzw. objawy
oponowe).

108. Przedstaw plan opieki nad pacjentem po prébie samobdjczej (zatrucie lekami),
leczonym z powodu depresji w przebiegu choroby afektywnej dwubiegunowej.

109. Omoéw cele oraz techniki komunikowania sie z chorym psychicznie.

110. Przedstaw plan opieki nad chorym ze schizofrenig urojeniowa.

111. Omoéw dziatania niepozadane i powiktania stosowania lekéw psychotropowych. Wskaz
te, ktére wymagajg szybkiej interwencji zespotu terapeutycznego.

112. Oméw najwazniejsze aspekty wywiadu przeprowadzanego przez pielegniarke przy
przyjeciu chorego do szpitala z zaburzeniami psychicznymi.

113. Sformutuj diagnozy i zaplanuj opieke pielegniarskg nad pacjentem z zespotem
maniakalnym.

114. Omoéw prawa pacjenta zawarte w Ustawie o Ochronie Zdrowia Psychicznego.
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115. Oméw mozliwe reakcje pacjenta na zdiagnozowanie zaburzenia psychicznego
i koniecznos¢ hospitalizacji.

116. Omow zasady rehabilitacji psychiatryczne;j.

117. Omoéw przygotowanie fizyczne i psychiczne pacjenta do zabiegu operacyjnego.

118. Zrdzinicuj przygotowanie pacjenta do zabiegu operacyjnego w trybie nagtym
i planowym.

119. Omdéw przygotowanie pacjenta do zabiegu operacyjnego z powodu nowotworu jelita
grubego.

120. Scharakteryzuj rodzaje, sposoby rozpoznawania oraz powikfania niedozywienia.

121. Omoéw zasady protokotu kompleksowe]j opieki okotooperacyjnej dla poprawy wynikéw
leczenia (Enhanced Recovery After Surgery, ERAS).

122. Omoéw sposoby zapobiegania zakazeniom szpitalnym w oddziale chirurgicznym
i intensywnej opieki medycznej.

123. Wymien objawy ostrego zapalenia wyrostka robaczkowego oraz przedstaw
postepowanie z pacjentem w przypadku postawienia takiej diagnozy.

124. Omoéw interwencje pielegniarskie u pacjenta po catkowitej resekcji trzustki.

125. Przedstaw diagnozy pielegniarskie i interwencje u pacjenta z zéttaczkg mechaniczng
z powodu nowotworu gtowy trzustki zakwalifikowanego do zabiegu operacyjnego.

126. Omoéw postepowanie z pacjentem po operacji z powodu kamicy przewodu zétciowego
wspdlnego, z zatozonym drenem Kehra (dren T).

127. Przedstaw powiktania oraz interwencje pielegniarskie po zabiegu EWCP (endoskopowa
wsteczna cholangiopankreatografia).

128. Oméw przyczyny, metody leczenia i postepowanie w przypadku krwawienia do
przewodu pokarmowego.

129. Przedstaw diagnozy oraz interwencje pielegniarskie u pacjenta po resekcji gruczotu
tarczowego.

130. Przedstaw diagnozy i interwencje pielegniarskie u pacjentki po usunieciu gruczotu
piersiowego z powodu nowotworu ztosliwego.

131. Przedstaw opieke nad pacjentem oraz zasady i sposoby oceny jego stanu klinicznego
po zabiegu operacyjnym.

132. Przedstaw i omoéw sposoby zapobiegania wczesnym powiktaniom pooperacyjnym.

133. Zaproponuj interwencje pielegniarskie w diagnozie: ryzyko zakazenia miejsca
operowanego oraz miejsc zatozonych drenéw spowodowane koniecznoscig wykonania
operacji w trybie nagtym.

134. Przedstaw edukacje terapeutyczng pacjenta na temat pielegnacji stomii.

135. Omoéw przygotowanie pacjenta do samoopieki po catkowitej resekcji trzustki.

136. Przedstaw diagnozy pielegniarskie i plan opieki w przypadku zastosowania opatrunku
gipsowego na koniczyne gbérng lub dolna.

137. Przedstaw diagnozy pielegniarskie oraz interwencje u pacjenta z zatozonym wyciggiem
szkieletowym z powodu ztamania szyjki kosci udowe;j.

138. Przedstaw diagnozy pielegniarskie i plan opieki nad pacjentem po urazie czaszkowo-
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Scharakteryzuj ocene stanu zdrowia pacjenta przed znieczuleniem ogdélnym.

Omoéw podstawowy nadzor oraz zasady monitorowania pacjenta w trakcie i po
znieczuleniu ogdélnym.

Omow gtédwne rodzaje znieczulenia ogélnego i regionalnego.

Zaplanuj opieke nad pacjentem wentylowanym mechanicznie z ryzykiem
nieefektywnej wymiany gazowej na skutek zalegania wydzieliny w drogach
oddechowych.

Zdefiniuj stan zagrozenia zycia. Omow jego najczestsze przyczyny i przedstaw gtdwne
problemy zdrowotne.

Omow objawy kardiogennego obrzeku ptuc u chorego w starszym wieku.

Omow wczesne i pdzne powikfania po przetoczeniu krwi i jej sktadnikdw.

Wyijasnij algorytm postepowania resuscytacyjnego w zakresie podstawowych
zabiegdéw resuscytacyjnych (BLS) zgodnie z aktualnymi wytycznymi Polskiej Rady
Resuscytacji.

Wyijasnij postepowanie w zakresie zaawansowanych zabiegdw resuscytacyjnych (ALS)
zgodnie z wytycznymi Polskiej Rady Resuscytacji.

Zaplanuj opieke nad pacjentem przed i po radioterapii.

Omow czynniki alarmowe i ich wptyw na wystepowanie zakazen szpitalnych.

Wymien czynniki ryzyka wystgpienia zakazenia miejsca operowanego w opiece nad
chorym po zabiegu operacyjnym oraz omow dziatania prewencyjne.

Przedstaw rodzaje badan mikrobiologicznych oraz omdéw zasady ich pobierania na
wybranych przykfadach.

Podaj definicje zakazen szpitalnych oraz zasady wptywajgce na ich ograniczenie
z uwzglednieniem sposobdw i metod izolacji pacjentow.

Omoéw kalendarz szczepien ochronnych z uwzglednieniem wytycznych koniecznych dla
ich wykonania przez pielegniarke w POZ.

Oméw zasady ordynowania lekdw i wypisywania recept przez pielegniarke
w podstawowe] opiece zdrowotnej.

Scharakteryzuj zmiany demograficzne wptywajgce na zapotrzebowanie na Swiadczenia
opieki dtugoterminowej.

Omoéw wptyw choroby przewlektej i niepetnosprawnosci na funkcjonowanie rodziny.
Zaplanuj opieke nad pacjentem bedgcym w stanie apalicznym.

Omow znaczenie pielegniarskich badan naukowych. Scharakteryzuj badania naukowe
ilosciowe i jakosciowe.

Wymien czynniki rozwoju badan pielegniarskich. Podaj rdznice miedzy dziedzing
a dyscypling naukowsa i wskaz usytuowanie pielegniarstwa.

Scharakteryzuj problemy psychospoteczne oséb w starszym wieku.

Omoéw charakterystyczne zmiany starcze wystepujgce w ukfadzie krgzenia.

Omow charakterystyczne zmiany starcze wystepujgce w uktadzie pokarmowym.
Przedstaw cel i obszary Kompleksowej Oceny Geriatrycznej.

Omow dziatania profilaktyczne w przypadku podwyzszonego ryzyka upadkéw u osdb
w wieku podesztym.
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165. Wyijasnij na czym polega ,objaw zachodzgcego storica” u pacjenta z chorobg
Alzheimera. Zaproponuj dziatania pielegniarki.

166. Zaplanuj dziatania pielegnacyjne w przypadku nietrzymania moczu i stolca przez osoby
starsze.

167. Przedstaw zasady komunikowania sie z osobg starszg z zaburzeniami stuchu, wzroku
i zaburzeniami funkcji poznawczych.

168. Omow cele i zadania opieki przedkoncepcyjne;.

169. Omodw przygotowanie ciezarnej do porodu.

170. Omoéw dolegliwosci wystepujgce w okresie cigzy i sposoby ich tagodzenia.

171. Przedstaw plan opieki nad potoznicg po porodzie fizjologicznym.

172. Oméw najczesdciej wystepujace problemy laktacyjne i zaproponuj sposoby ich
tagodzenia.

173. Przedstaw czynniki ryzyka oraz omow profilaktyke raka szyjki macicy.

174. Zaplanuj opieke nad pacjentkg po usunieciu macicy metoda klasyczng (przez powtoki
brzuszne).

175. Scharakteryzuj problemy psychiczne kobiet po usunieciu narzadu rodnego.

176. Zaplanuj opieke nad pacjentem w czasie leczenia metodg chemioterapii.

177. Omoéw objawy wstrzgsu kardiogennego oraz przedstaw plan opieki nad pacjentem.

178. Scharakteryzuj przyczyny i przedstaw interwencje w przypadku niedokrwistosci
z niedoboru zelaza.

179. Omoéw objawy oraz plan postepowania w przypadku napadu astmy oskrzelowej.

180. Omow udziat pielegniarki w diagnostyce chorego z marskoscig watroby.

181. Przedstaw plan opieki nad pacjentem z zawatem mies$nia sercowego STEMI w czasie
przyjecia do OIT.

182. Oméw wskazania oraz zasady przygotowania pacjenta do bronchoskopii.
Przedstaw opieke w trakcie i po badaniu.

183. Omoéw dziatanie oraz objawy niepozgdane glikokortykosteroidow.

184. Omow cel i procedure drenazu utozeniowego.

185. Omow zasady samoopieki u pacjenta z cukrzyca.

186. Omoéw postepowanie z chorym na POCHP w nasileniu dusznosci.

187. Omoéw postepowanie z chorym w przypadku boélu w klatce piersiowej z powodu zawatu
mies$nia sercowego.

188. Wymien czynniki ryzyka osteoporozy. Oméw czynniki niemodyfikowalne.

189. Wymien objawy przedawkowania preparatdw naparstnicy. Omoéw postepowanie
w przypadku ich wystgpienia.

190. Omoéw koncepcje etyczne w praktyce pielegniarskie;j.

191. Przedstaw gtdéwne zagadnienia poruszane w kodeksach etyki dla pielegniarek.

192. Przedstaw zasady aseptyki i antyseptyki w profilaktyce zakazen szpitalnych.

193. Omoéw uniwersalne srodki ostroznosci w profilaktyce zakazed HBV, HCV, HIV.

194. Omoéw czynnosci i zasady postepowania pielegniarki przy przyjeciu i wypisie pacjenta
ze szpitala.

195. Przedstaw uwarunkowania rozwoju pielegniarstwa zawodowego w Polsce.
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196. Scharakteryzuj role pacjenta i pielegniarki w przesztosci i wspdtczesnie.

197. Scharakteryzuj funkcje zawodowe pielegniarki.

198. Omodw istote holizmu i jego wptyw na pielegniarstwo.

199. Wymien réznice miedzy pielegnowaniem tradycyjnym a procesem pielegnowania.

200. Scharakteryzuj etapy procesu pielegnowania.

201. Scharakteryzuj zatozenia teoretyczne diagnozy pielegniarskiej.

202. Przedstaw gtdwne zatozenia koncepcji pielegniarstwa F. Nightingale.

203. Przedstaw gtdwne zatozenia teorii pielegniarstwa V. Henderson.

204. Przedstaw gtdwne zatozenia teorii pielegniarstwa D. Orem.

205. Przedstaw problemy zdrowotne i scharakteryzuj interwencje pielegniarki
u pacjenta dorostego ze Swigdem skory.

206. Scharakteryzuj stopnie odlezyn wg skali Torrance’a oraz wymien specjalistyczne
opatrunki stosowane w leczeniu odlezyn.

207. Przedstaw interwencje pielegniarskie u pacjenta z trudnosciami w zaspokajaniu
potrzeby odzywiania i wydalania.

208. Przedstaw gtdwne zatozenia teorii pielegniarstwa C. Roy.

209. Przedstaw gtdwne zatozenia teorii pielegniarstwa B. Neuman.

210. Zaplanuj opieke pielegniarska u pacjenta w zaburzeniach komfortu (zmeczenie,
bezsennos¢, zmiany w funkcjonowaniu narzgdéw zmystu: wzroku, stuchu).

211. Omodw objawy niewydolnosci oddechowej u dzieci.

212. Omdw metody jakosciowe i ilosciowe oceny bélu u dzieci.

213. Omoéw powikfania stosowania u dzieci glikokortykoidow drogg wziewng i na skére.

214. Omodw czynniki warunkujace reakcje dziecka na hospitalizacje.

215. Sformutuj diagnozy pielegniarskie u niemowlecia w przebiegu biegunki ostrej.

216. Omodw objawy i stopnie odwodnienia u niemowlecia.

217. Omoéw profilaktyke zakazen uktadu moczowego u dziecka z nawracajgcymi infekcjami
uktadu moczowego.

218. Omoéw postepowanie w trakcie napadu padaczkowego u dziecka. Przedstaw
najwazniejsze zagrozenia.

219. Omodw etiologie i postepowanie w przypadku wystgpienia zéttaczki u noworodka.

220. Przedstaw objawy choroby Kawasakiego u dziecka i najistotniejsze zagrozenia w tej
chorobie.

221. Omoédw najistotniejsze problemy kliniczne wystepujgce u noworodkdéw przedwczesnie
urodzonych.

222. Omédw rdznice anatomofizjologiczne pomiedzy uktadem oddechowym niemowlecia
a osobg dorosta.

223. Sformutuj wiodgce diagnozy pielegniarskie u niemowlecia z niewydolnoscig krgzenia
towarzyszgcej wrodzonej wadzie serca oraz przedstaw plan opieki.

224. Zaplanuj opieke pielegniarska nad dzieckiem z zaostrzeniem atopowego zapalenia
skory.

225. Omoédw powikfania pozajelitowe u dzieci z nieswoistymi zapaleniami jelit.

226. Omodw interwencje pielegniarskie u dziecka podczas napadu dusznosci astmatycznej.
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227. Zaplanuj opieke pielegniarskg nad dzieckiem z uogdlnionymi obrzekami oraz
przesiekiem do jam ciata w przebiegu zespotu nerczycowego.

228. Przedstaw dziatania pielegniarskie u dziecka chorego na mukowiscydoze majgce na
celu poprawe stanu odzywienia.

229. Omoédw badania diagnostyczne w chorobie Lesniowskiego-Crohna.

230. Sformutuj diagnozy pielegniarskie i omdéw wiodgce interwencje pielegniarskie
u dziecka z wrzodziejgcym zapaleniem jelita grubego.

231. Sformutuj diagnozy pielegniarskie i omdéw wiodgce interwencje pielegniarskie
u niemowlecia z ostrym zapaleniem oskrzelikow.

232. Zaplanuj opieke pielegniarska nad dzieckiem w wieku szkolnym przyjetym do szpitala
z powodu zaostrzenia choroby Le$niowskiego-Crohna.

233. Przedstaw mozliwe powikfania farmakoterapii u dzieci z mtodziericzym idiopatycznym
zapaleniem stawow (MIZS).

234. Poréwnaj obraz chorobowy ostrego podgto$niowego zapalenia krtani i ostrego
zapalenia nagtosni u dzieci.

235. Omoéw najczestsze problemy zdrowotne pacjentdw z Mébzgowym Porazeniem
Dzieciecym.

236. Omoéw zasady opieki pielegniarskiej nad dzieckiem z Plamicg Schonleina-Henocha.

237. Przedstaw zasady przygotowania niemowlecia hospitalizowanego w oddziale
pediatrycznym do badania elektroencefalografii (EEG).

238. Przedstaw objawy cukrzycy typu 1 u dzieci i omdéw zasady samokontroli oraz
samoopieki.

239. Przedstaw schorzenia zakwalifikowane do opieki paliatywnej oraz omoéw gtéwne
zasady opieki paliatywne;j.

240. Przedstaw reakcje pacjenta na wiadomos$é o nieuleczalnej chorobie i bliskiej
perspektywie Smierci wedtug E. Kiibler-Ross.

241. Scharakteryzujznaczenie funkcji rodziny dla jej wydolnosci opiekuiczo-pielegnacyjne;.

242. Wymien cele i zadania pomocy spotecznej wobec rodziny.

243. Scharakteryzuj obszary wspoétpracy pielegniarki rodzinnej z innymi cztonkami zespotu
terapeutycznego i rodzing pacjenta.

244, Omoéw wymiary zdrowia: fizyczny, intelektualny, emocjonalny, spoteczny, zawodowy
i duchowy.

245. Wymien zachowania zdrowotne korzystne i ryzykowne dla zdrowia zwigzane
z chorobami ukfadu krazenia (nadcisnienie tetnicze, zawat, miazdzyca).

246. Wyjasnij dziatania sktadajgce sie na profilaktyke I, Il i [ll stopnia w zakresie nowotworu
piersi.

247. Oméw wptyw na zdrowie wybranych czynnikdw zwigzanych ze $rodowiskiem
fizycznym (powietrze, woda, zywienie, warunki mieszkaniowe, warunki pracy).

248. Scharakteryzuj trzy stopnie profilaktyki cukrzycy typu ll.
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Przedstaw podstawy dziatania promieniowania jonizujgcego na komorki i tkanki oraz
opisz zasady ochrony radiologicznej, ktére pielegniarka powinna stosowac w praktyce
klinicznej.

Woyjasnij procesy metaboliczne glukozy (glikoliza, glukoneogeneza, glikogenoliza) oraz
ich znaczenie w stanach zaburzen metabolicznych.

Omow metody i techniki komunikowania sie z pacjentem niezdolnym do nawigzania i
podtrzymania efektywnej komunikacji np wentylowanym mechanicznie.

Omoéw zasady przygotowania pacjenta do znieczulenia ogdlnego w trybie planowym.
Woyjasnij pojecie oraz omoéw zasady wykonywania defibrylacji manualnej w nagtym
zatrzymaniu krazenia osoby doroste;j.

Omow algorytm BLS postepowania w nagtym zatrzymaniu krazenia u dzieci powyzej 1
roku zycia w Swietle obowigzujgcych standarddw.

Woyjasnij pojecie intubacji dotchawiczej oraz omoéw zadania pielegniarki w asystowaniu
do zabiegu intubacji dotchawiczej w laryngoskopii bezposredniej.

Omow zadania pielegniarki w opiece nad pacjentem po znieczuleniu ogélnym.

Omoéw metody, techniki i narzedzia stuigce do oceny stanu Swiadomosci i
przytomnosci.

Wyjasnij na czym polega prawidtowe udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej
osobie ktora sie zadtawita i ma ciezkag niedroznosé drég oddechowych.

Omoéw role i zadania pielegniarki w opiece nad pacjentem wentylowanym
mechanicznie za pomoca respiratora.

Omoéw metody i skale stuzgce do oceny bdlu.

Omoéw zasady prawidtowego postepowania z ciatem pacjenta zmartego.

Wyjasnij na czym polega stosowanie izolacji kontaktowej w przypadku wystgpienia
choroby zakaznej w oddziale szpitalnym i podaj 3 przyktady choroby zakaznej gdzie
konieczne jest zastosowanie tego rodzaju izolacji.

Omoéw strukture, cele i zadania Szpitalnego Zespotu ds. zwalczania zakazen szpitalnych.
Omow drogi szerzenia sie zakazen szpitalnych.

Omoéw sposdb postepowania w przypadku narazenia sie personelu medycznego na
zakazenie w srodowisku pracy.

Wyijasnij, na czym polega wychowawcza funkcja pielegniarki w procesie opieki nad
pacjentem i jakie ma znaczenie dla zdrowia pacjenta.

Omoéw cztery gtdéwne etapy programu edukacyjnego z zakresu edukacji zdrowotne;j.
Omoéw czynniki wptywajgce na zachowania zdrowotne cztowieka.

Scharakteryzuj modele edukacji zdrowotne;j.
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