
karta przedmiotu
	Nazwa przedmiotu
	Aktywizacja grup zagrożonych wykluczeniem społecznym – 

ćwiczenia


1.  Usytuowanie przedmiotu w systemie studiów

	1.1. Kierunek studiów 
	Praca socjalna

	1.2. Forma i ścieżka studiów
	Niestacjonarne

	1.3. Poziom kształcenia
	Studia I stopnia

	1.4. Profil studiów
	Praktyczny


	1.5. Specjalność
	Ekonomia społeczna i solidarna

	1.6. Koordynator przedmiotu
	mgr Małgorzata Ryczek 


2. Ogólna charakterystyka przedmiotu

	2.1. Przynależność do grupy przedmiotu
	Do wyboru/Praktyczny

	2.2. Liczba ECTS
	2

	2.3. Język wykładów
	Polski

	2.4. Semestry, na których realizowany jest przedmiot
	III

	2.5.Kryterium doboru uczestników zajęć
	Dla studentów, którzy wybrali specjalność  Ekonomia społeczna i solidarna


3. Efekty uczenia się i sposób prowadzenia zajęć
3.1.  Cele przedmiotu 
	Lp.
	Cele przedmiotu

	
	

	C1
	Usystematyzowanie wiedzy dotyczącej wykluczenia i aktywizacji 

	C2
	Zdobycie wiedzy dotyczącej instytucjonalnych form wsparcia i opieki dla osób wykluczonych

	C3
	Rozwijanie umiejętności planowania działań  aktywizujących osoby z różnych grup zagrożonych wykluczeniem społecznym 

	C4
	Rozwijanie postawy empatycznej i aktywnie przeciwdziałającej negatywnym postawom wobec osób wykluczonych 


3.2. Przedmiotowe efekty uczenia się, z podziałem na wiedzę, umiejętności i kompetencje, wraz z odniesieniem do kierunkowych efektów uczenia się
	Lp.
	Opis przedmiotowych efektów 
uczenia się
	Odniesienie do 
kierunkowych efektów
uczenia się (symbole)
	Sposób realizacji (zaznaczyć „X”)

	
	
	
	ST
	NST

	
	
	
	Zajęcia na Uczelni
	Zajęcia na 
platformie
	Zajęcia na Uczelni
	Zajęcia na 
platformie

	Po zaliczeniu przedmiotu student w zakresie wiedzy zna i rozumie

	W1
	terminologię związaną ze zjawiskiem wykluczenia społecznego, wybrane teorie wykluczenia społecznego, przyczyny i konsekwencje procesu wykluczania;.
	PS_W05

PS_W06

PS_W09

PS_W11

	
	
	X
	

	W2
	zagadnienie grup defaworyzowanych i problem zagrożenia wykluczeniem
	
	
	
	X
	

	W3
	instytucjonalne formy wsparcia i opieki dla osób wykluczonych
	
	
	
	X
	

	W4
	programy aktywizacji osób wykluczonych 
	
	
	
	X
	

	Po zaliczeniu przedmiotu student w zakresie umiejętności potrafi

	U1
	identyfikować obszary wykluczenia społecznego oraz wskazywać ich przyczyny i symptomy w powiązaniu z różnymi obszarami nauk społecznych.
	PS_U01

PS_U02

PS_U03

PS_U07

PS_U11

PS_U15

PS_U20
	
	
	X
	

	U2
	dokonać charakterystyki grup defaworyzowanych w kontekście aktualnej wiedzy w zakresie nauk społecznych.
	
	
	
	X
	

	U3
	wyjaśnić proces wykluczenia społecznego oraz wskazać jego konsekwencje wykorzystując aktualną wiedzę teoretyczną z zakresu nauk społecznych
	
	
	
	X
	

	U4
	dokonać obserwacji i interpretacji zjawisk społecznych; analizować ich powiązania z różnymi obszarami działalności socjalnej
	
	
	
	X
	

	U5 
	planować działania  aktywizujące osoby z różnych grup zagrożonych wykluczeniem społecznym
	
	
	
	X 
	

	Po zaliczeniu przedmiotu student w zakresie kompetencji społecznych jest gotów do

	K1
	wykazywania wrażliwości na problemy osób wykluczonych społecznie.
	PS_K02

PS_K03

PS_K04
PS_K08
	
	
	X
	

	K2
	dostrzegania i formułowania problemów moralnych i dylematów etycznych związane z aktywizacją wykluczonych, poszukuje optymalnych rozwiązań, postępuje zgodnie z zasadami etyki
	
	
	
	X
	


3.3. Formy zajęć dydaktycznych i ich wymiar godzinowy - Studia stacjonarne (ST),  Studia niestacjonarne (NST)
	Ścieżka
	Wykład
	Ćwiczenia
	Projekt
	Warsztat
	Laboratorium
	Seminarium
	Lektorat
	Zajęcia prowadzone z wykorzystaniem metod i technik kształcenia na odległość w formie ........................
	Inne
	Punkty ECTS

	ST
	
	15
	
	
	
	
	
	
	
	2

	NST
	
	10
	
	
	
	
	
	
	
	2


3.4. Treści kształcenia (oddzielnie dla każdej formy zajęć: (W, ĆW, PROJ, WAR, LAB, LEK, INNE). Należy zaznaczyć (X), w jaki sposób będą realizowane dane treści (zajęcia na uczelni lub zajęcia na platformie e-learningowej prowadzone z wykorzystaniem metod i technik kształcenia na odległość)
RODZAJ ZAJĘĆ: ĆWICZENIA
	Lp.
	Treść zajęć
	Odniesienie do przedmiotowych efektów uczenia się
	Sposób realizacji (zaznaczyć „X”)

	
	
	
	ST
	NST

	
	
	
	Zajęcia na Uczelni
	Zajęcia na 
platformie
	Zajęcia na Uczelni
	Zajęcia na 
platformie

	1.
	Zjawisko wykluczenia społecznego 
(definicje, wybrane teorie wykluczenia społecznego, obszary i symptomy wykluczenia społecznego)
Grupy defaworyzowane – charakterystyka.

Przyczyny zagrożenia wykluczeniem społecznym.

Konsekwencje wykluczenia edukacyjnego i społecznego. Polityka przeciwdziałania wykluczeniu społecznemu w Polsce i wybranych krajach UE 
	W1 

W2

U1

U2

U3
	
	
	X 
	

	2.
	Przeciwdziałanie wykluczeniu społecznemu osób opuszczających zakłady karne i młodzieży niedostosowanej społecznie 
	W3, U3, U4, U5, K1, K2
	
	
	X 
	

	3.
	Aktywizacja osób z niepełnosprawnościami, , chorych psychicznie
	W3, U3, U4, U5, K1, K2
	
	
	X 
	

	4.
	Aktywizacja osób starszych w środowisku lokalnym jako forma przeciwdziałania wykluczeniu społecznemu.
	W3, U3, U4,U5, K1, K2
	
	
	X 
	

	5. 
	Programy aktywizujące osoby bezrobotne, ubogie i w kryzysie bezdomności. Instytucjonalne formy wsparcia i opieki. 
	W3, U3, U4, U5, K1, K2
	
	
	X 
	

	6. 
	Aktywizacja i programy inkluzyjne dla uchodźców 
	W3, W4, U5, K1, K3  
	
	
	X
	


3.5. Metody weryfikacji efektów uczenia się (wskazanie i opisanie metod prowadzenia zajęć oraz weryfikacji osiągnięcia efektów uczenia się oraz sposobu dokumentacji)
	Efekty przedmiotowe
	Metody dydaktyczne
	Metody weryfikacji efektów uczenia się
	Sposoby dokumentacji

	WIEDZA

	W1-W4
	wykład konwersatoryjny, pogadanka, dyskusja, burza mózgów, metoda analizy przypadków, metoda meta planu, analiza artykułów, filmów
	przygotowanie pracy pisemnej dotyczącej aktywizacji jednej z grup zagrożonych wykluczeniem społecznym i prezentacja pracy na zajęciach  
	oceniona praca

	UMIEJĘTNOŚCI

	U1-U4
	wykład konwersatoryjny, pogadanka, dyskusja, burza mózgów, metoda analizy przypadków, metoda meta planu, analiza artykułów, filmów
	przygotowanie pracy pisemnej dotyczącej aktywizacji jednej z grup zagrożonych wykluczeniem społecznym i prezentacja pracy na zajęciach  
	oceniona praca

	KOMPETENCJE SPOŁECZNE

	K1-K2
	wykład konwersatoryjny, pogadanka, dyskusja, burza mózgów, metoda analizy przypadków, metoda meta planu, analiza artykułów, filmów
	przygotowanie pracy pisemnej dotyczącej aktywizacji jednej z grup zagrożonych wykluczeniem społecznym i prezentacja pracy na zajęciach  
	oceniona praca


3.6. Kryteria oceny osiągniętych efektów uczenia się
	Efekt uczenia się
	Na ocenę 3 lub „zal.”

student zna i rozumie/potrafi/jest gotów do
	Na ocenę 3,5 student zna i rozumie/potrafi/jest gotów do
	Na ocenę 4 student zna i rozumie/potrafi/jest gotów do
	Na ocenę 4,5 student zna i rozumie/potrafi/jest gotów do
	Na ocenę 5 student zna i rozumie/potrafi/jest gotów do

	W
	51-60% wiedzy wskazanej w efektach uczenia się
	61-70% wiedzy wskazanej w efektach uczenia się
	71-80% wiedzy wskazanej w efektach uczenia się
	81-90% wiedzy wskazanej w efektach uczenia się
	91-100% wiedzy wskazanej w efektach uczenia się

	U
	51-60% umiejętności wskazanych w efektach uczenia się
	61-70% umiejętności wskazanych w efektach uczenia się
	71-80% umiejętności wskazanych w efektach uczenia się
	81-90% umiejętności wskazanych w efektach uczenia się
	91-100% umiejętności wskazanych w efektach uczenia się

	K
	51-60% umiejętności wskazanych w efektach uczenia się
	61-70% umiejętności wskazanych w efektach uczenia się
	71-80% umiejętności wskazanych w efektach uczenia się
	81-90% umiejętności wskazanych w efektach uczenia się
	91-100% umiejętności wskazanych w efektach uczenia się
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4. Nakład pracy studenta - bilans punktów ECTS
	Rodzaje aktywności studenta
	Obciążenie studenta

	
	ST
	NST

	Zajęcia wymagające bezpośredniego kontaktu studenta z nauczycielem akademickim w siedzibie uczelni
	15
	10

	Zajęcia przewidziane planem studiów
	15
	10

	Konsultacje dydaktyczne (min. 10% godz. przewidzianych na każdą formę zajęć)
	2
	1

	Praca własna studenta
	35
	40

	Przygotowanie bieżące do zajęć, przygotowanie prac projektowych/prezentacji/itp.
	18
	20

	Przygotowanie do zaliczenia zajęć
	17
	20

	SUMARYCZNE OBCIĄŻENIE GODZINOWE STUDENTA
	50
	50

	Liczba punktów ECTS
	2
	2


	Data ostatniej zmiany
	28.09.2025
	

	Zmiany wprowadził
	Małgorzata Ryczek 
	

	Zmiany zatwierdził
	
	




