
karta przedmiotu
	Nazwa przedmiotu
	Zdrowie publiczne


1.  Usytuowanie przedmiotu w systemie studiów

	1.1. Kierunek studiów 
	Pielęgniarstwo

	1.2. Forma i ścieżka studiów
	Stacjonarne

	1.3. Poziom kształcenia
	Studia I stopnia

	1.4. Profil studiów
	Praktyczny


	1.5. Specjalność
	Nie dotyczy

	1.6. Koordynator przedmiotu
	Dr n. med. Sylwia Mojsym-Korybska / mgr Beata Kocięcka-Gagoś


2. Ogólna charakterystyka przedmiotu

	2.1. Przynależność do grupy przedmiotu
	Kierunkowy/praktyczny

	2.2. Liczba ECTS
	3

	2.3. Język wykładów
	polski

	2.4. Semestry, na których realizowany jest przedmiot
	II

	2.5.Kryterium doboru uczestników zajęć
	brak


3. Efekty uczenia się i sposób prowadzenia zajęć
3.1.  Cele przedmiotu 
	Lp.
	Cele przedmiotu

	
	

	C1
	Poznanie koncepcji i zadań zdrowia publicznego oraz różnych aspektów definiowania zdrowia. Ukazanie czynników warunkujących stan zdrowia.

	C2
	Przedstawienie współczesnych zagrożeń zdrowia oraz organizacji systemu opieki zdrowotnej w Polsce.

	C3
	Zrozumienie zasad funkcjonowania opieki zdrowotnej wraz zasadami finansowania.

	C4
	Określenie kierunków profilaktyki chorób cywilizacyjnych; opanowanie zasad prawidłowej organizacji pracy, podstaw planowania własnego rozwoju zawodowego.

	C5
	Trening samodzielności w formułowaniu opinii na aktualny temat zdrowia publicznego.


3.2. Przedmiotowe efekty uczenia się, z podziałem na wiedzę, umiejętności i kompetencje, wraz z odniesieniem do kierunkowych efektów uczenia się
	Lp.
	Opis przedmiotowych efektów uczenia się
	Odniesienie do kierunkowych efektów

kształcenia

	
	
	

	
	
	

	Po zaliczeniu przedmiotu student w zakresie wiedzy zna i rozumie

	W1
	zadania z zakresu zdrowia publicznego.
	PL.B1_W20

	W2
	kulturowe, społeczne i ekonomiczne uwarunkowania zdrowia publicznego.
	PL.B1_W21

	W3
	podstawowe pojęcia dotyczące zdrowia i choroby.
	PL.B1_W22

	W4
	istotę profilaktyki i prewencji chorób.
	PL.B1_W23

	W5
	zasady funkcjonowania rynku usług medycznych w Rzeczypospolitej Polskiej i wybranych państwach członkowskich Unii Europejskiej.
	PL.B1_W24

	W6
	swoiste zagrożenia zdrowotne występujące w środowisku zamieszkania, edukacji i pracy.
	PL.B1_W25

	W7
	międzynarodowe klasyfikacje statystyczne, w tym chorób i problemów zdrowotnych (ICD10), procedur medycznych (ICD-9) oraz funkcjonowania, niepełnosprawności i zdrowia (ICF).
	PL.B1_W26

	Po zaliczeniu przedmiotu student w zakresie umiejętności potrafi

	U1
	oceniać światowe trendy dotyczące ochrony zdrowia w aspekcie najnowszych danych epidemiologicznych i demograficznych.
	PL.B1_U13

	U2
	analizować i oceniać funkcjonowanie różnych systemów opieki medycznej oraz identyfikować źródła ich finansowania.
	PL.B1_U14

	U3
	stosować międzynarodowe klasyfikacje statystyczne: chorób i problemów zdrowotnych (ICD-10), procedur medycznych (ICD-9) oraz funkcjonowania niepełnosprawności i zdrowia (ICF).
	PL.B1_U15

	Po zaliczeniu przedmiotu student w zakresie kompetencji społecznych jest gotów do
	
	

	K1
	zasięgania opinii ekspertów w przypadku trudności z samodzielnym rozwiązaniem problemu.
	PL_K05

	K2
	dostrzegania i rozpoznawania własnych ograniczeń w zakresie wiedzy, umiejętności i kompetencji społecznych oraz dokonywania samooceny deficytów i potrzeb edukacyjnych
	PL_K07


3.3. Formy zajęć dydaktycznych i ich wymiar godzinowy 
	Wykład
	Ćwiczenia
	Projekt
	Warsztat
	Laboratorium
	Seminarium
	Lektorat
	Samokształcenie
	Inne
	Punkty ECTS

	30
	25
	
	
	
	
	
	25
	
	3


3.4. Treści kształcenia
RODZAJ ZAJĘĆ: Wykład
1. Zdrowie publiczne a medycyna społeczna, podstawowe pojęcia. Zadania z zakresu zdrowia publicznego. Kulturowe, społeczne i ekonomiczne uwarunkowania zdrowia publicznego.
2. Koncepcje zdrowia i choroby w medycynie i naukach społecznych. Podstawowe pojęcia dotyczące zdrowia i choroby. Zachowania zdrowotne. Profilaktyka i prewencja chorób. Uzależnieni jako problem społeczny i zdrowotny. Choroby cywilizacji.

3. Założenia i zadania systemowego modelu opieki zdrowotnej w Polsce. Zasady funkcjonowania rynku usług medycznych w Rzeczypospolitej Polskiej i wybranych państwach członkowskich Unii Europejskiej.
4. Zagrożenia zdrowotne występujące w środowisku zamieszkania, edukacji i pracy. Modele opieki zdrowotnej w miejscu zamieszkania, nauki, pracy. Zaburzenia psychiczne jako zagrożenie zdrowia populacji. Rodzina w zdrowiu i chorobie.
5. Współczesne strategie opieki zdrowotnej i programy zdrowotne w realizacji zdrowia publicznego. Modele edukacji zdrowotnej – założenia teoretyczne i ich realizacja w koncepcji zdrowia publicznego.

RODZAJ ZAJĘĆ: Ćwiczenia
1. Metody oceny i monitorowania stanu zdrowia populacji.
2. Elementy polityki zdrowotnej.

3. Programy zdrowotne Światowej Organizacji Zdrowia, Unii Europejskiej i Narodowego Programu Zdrowia.

4. Promocja zdrowia i profilaktyka.

5. Systemy organizacyjne ochrony zdrowia.

6. Sytuacje kryzysowe w ochronie zdrowia.
Samokształcenie: Opracowanie programu profilaktycznego zwalczania wybranych chorób cywilizacyjno-społecznych. Przygotowanie programu edukacji zdrowotnej wybranej grupy populacyjnej pacjentów zdrowych, zagrożonych chorobą i chorych.

3.5. Metody weryfikacji efektów uczenia się (zaznaczyć „X” w odniesieniu do poszczególnych efektów)
	Symbol efektu
	Metody dydaktyczne

(lista wyboru)
	Metody weryfikacji

(lista wyboru)
	Sposoby dokumentacji

(lista wyboru)

	WIEDZA

	W1-W7
	Wykład konwencjonalny.
	Zaliczenie pisemne – test.
	Kwestionariusz testu.

	UMIEJĘTNOŚCI

	U1-U3
	Ćwiczenia, praca w

grupach.
	Opracowanie zakresu edukacji zdrowotnej w wybranej jednostce chorobowej. Przygotowanie prezentacji multimedialnej na wskazany temat. Przygotowanie programu profilaktycznego.
	Karta oceny zadania.

	KOMPETENCJE SPOŁECZNE

	K1-K2
	Ocena studenta przez nauczyciela akademickiego,

samoocena studenta.
	Obserwacja, samoocena.
	Raport z obserwacji, karta samooceny.


Kryteria oceny osiągniętych efektów uczenia się 

Wykład: 

Zaliczenie z oceną
Test – jednokrotnego wyboru.

Na ocenę dostateczną student potrafi poprawnie odpowiedzieć na 60-70% pytań w teście końcowym.

Student opanował efekty uczenia się w stopniu dostatecznym.

Na ocenę dostateczną plus student potrafi poprawnie odpowiedzieć na 71-75% pytań w teście

końcowym. Student opanował efekty uczenia się w stopniu zadowalającym.

Na ocenę dobrą student potrafi poprawnie odpowiedzieć na 76-85% pytań w teście końcowym.

Student opanował efekty uczenia się a w stopniu dobrym.

Na ocenę dobrą plus student potrafi poprawnie odpowiedzieć na 86-90% pytań w teście końcowym.

Student ma dużą wiedzę i umiejętności, ale efekty uczenia się nie wykraczają poza zakres

omawianego materiału.

Na ocenę bardzo dobrą student potrafi poprawnie odpowiedzieć na 91-100% pytań w teście

końcowym. Student ma dużą wiedzę i umiejętności, samodzielnie myśli konstruuje problemy badawcze.
Ćwiczenia:
Zaliczenie z oceną

Test – jednokrotnego wyboru.

Ocena z ćwiczeń

Na ocenę dostateczną student potrafi poprawnie odpowiedzieć na 60-70% pytań w teście. Student

opanował efekty uczenia się w stopniu dostatecznym.

Na ocenę dostateczną plus student potrafi poprawnie odpowiedzieć na 71-75% pytań w teście.

Student opanował efekty uczenia się w stopniu zadowalającym.

Na ocenę dobrą student potrafi poprawnie odpowiedzieć na 76-85% pytań w teście końcowym.

Student opanował efekty uczenia się w stopniu dobrym.

Na ocenę dobrą plus student potrafi poprawnie odpowiedzieć na 86-90% pytań w teście końcowym.

Student ma dużą wiedzę i umiejętności, ale efekty uczenia się nie wykraczają poza zakres

omawianego materiału.

Na ocenę bardzo dobrą student potrafi poprawnie odpowiedzieć na 91-100% pytań w teście

końcowym. 

Samokształcenie:
Zaliczenie bez oceny

Przygotowanie zakresu edukacji zdrowotnej w wybranej jednostce chorobowej.

Kryteria zaliczenia

Zaliczone wykonanie zadania

Student wyczerpująco omówił zalecenia dotyczące stylu życia pacjenta w wybranej jednostce

chorobowej.

Brak zaliczenia wykonanego zadania

Student w sposób ogólny omówił zalecenia dotyczące stylu życia pacjenta w wybranej jednostce

chorobowej. 

Student nie wykonał zleconego zadania.
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