
karta przedmiotu
	Nazwa przedmiotu
	Emisja głosu


1.  Usytuowanie przedmiotu w systemie studiów

	1.1. Kierunek studiów 
	Pedagogika przedszkolna i wczesnoszkolna

	1.2. Forma i ścieżka studiów
	Niestacjonarne

	1.3. Poziom kształcenia
	Studia magisterskie jednolite

	1.4. Profil studiów
	Praktyczny


	1.5. Specjalność
	-

	1.6. Koordynator przedmiotu
	Joanna Głogowska-Szychta


2. Ogólna charakterystyka przedmiotu

	2.1. Przynależność do grupy przedmiotu
	Kierunkowy/praktyczny

	2.2. Liczba ECTS
	2

	2.3. Język wykładów
	Polski

	2.4. Semestry, na których realizowany jest przedmiot
	IV

	2.5.Kryterium doboru uczestników zajęć
	-


3. Efekty uczenia się i sposób prowadzenia zajęć

3.1.  Cele przedmiotu 

	Lp.
	Cele przedmiotu

	
	

	C1
	Zdobycie wiedzy dotyczącej budowy i funkcjonowania aparatu głosowego.

	C2
	Zdobycie wiedza na temat poprawności wymowy głosek 

	C3
	Zdobycie wiedza na temat higieny i patologii głosu.

	C4
	Zdobycie umiejętności z zakresu prawidłowej emisji głosu i dykcji.

	C5
	Zdobycie umiejętności z zakresu prawidłowego oddychania torem przeponowo-brzuszno-żebrowym

	C6
	Zdobycie umiejętności tworzenia zabaw muzycznych zawierających elementy profilaktyki logopedycznej


3.2. Przedmiotowe efekty uczenia się, z podziałem na wiedzę, umiejętności i kompetencje, wraz z odniesieniem do kierunkowych efektów uczenia się

	Lp.
	Opis przedmiotowych efektów 
uczenia się
	Odniesienie do 
kierunkowych efektów

uczenia się (symbole)
	Sposób realizacji (zaznaczyć „X”)

	
	
	
	ST
	NST

	
	
	
	Zajęcia na Uczelni
	Zajęcia na 
platformie
	Zajęcia na Uczelni 
	Zajęcia na 
platformie

	Po zaliczeniu przedmiotu student w zakresie wiedzy zna i rozumie

	W1
	Budowę aparatu mowy, jego funkcjonowanie (m.inn. Przepona, krtań, więzadła głosowe, jama gardła, mięśnie oddechowe
	PPW_W08 PPW_W20
PPW_21
PPW_W26
	
	
	x
	

	W2
	Zagrożenia i choroby wynikające z nieprawidłowej emisji głosu (guzki fałdu głosowego, polipy, owrzodzenie głosu) 
	
	
	
	x
	

	W3
	Klasyfikację głosek języka polskiego i zasady poprawnej wymowy (głoski dźwięczne i bezdźwięczne, spółgłoski i samogłoski)
	
	
	
	x
	

	W4
	Zna zasady prawidłowej emisji głosu, artykulacji i oddychania torem przeponowo-brzuszno-żebrowym
	
	
	
	x
	

	Po zaliczeniu przedmiotu student w zakresie umiejętności potrafi

	U1
	Prawidłowo oddychać torem przeponowo-brzuszno-żebrowym
	PPW_U01
PPW_U04
PPW_U19
	
	
	x
	

	U2
	Prawidłowo artykułować głoski
	
	
	
	x
	

	U3
	Zastosować ćwiczenia za zakresu „lax vox”
	
	
	
	x
	

	U4
	Świadomie modulować głosem i nadawać mu różnej barwy 
	
	
	
	x
	

	U5
	Samodzielnie ułożyć i przeprowadzić w grupie dzieci zabawę rytmiczną wspomagającą rozwój logopedyczny dzieci
	
	
	
	x
	

	U6
	Samodzielnie przygotować i przeprowadzić ćwiczenie relaksacyjno-oddechowe, które mają spowodować wyciszenie dzieci
	
	
	
	x
	

	U7
	Dokonać obserwacji nieprawidłowości w funkcjonowaniu głosu;
	
	
	
	x
	

	U8
	Dbać o higienę głosu
	
	
	
	x
	

	Po zaliczeniu przedmiotu student w zakresie kompetencji społecznych jest gotów do

	K1
	Jest gotów do dbałości o kulturę wypowiedzi.
	
	
	
	x
	

	K2
	Rozumie potrzebę prawidłowej emisji, artykulacji głosu w pracy dziećmi.
	PPW_K01
	
	
	x
	

	K3
	Pracy z własnym stresem poprzez ćwiczenia oddechowe i relaksacyjne
	
	
	
	x
	


3.3. Formy zajęć dydaktycznych i ich wymiar godzinowy - Studia stacjonarne (ST),  Studia niestacjonarne (NST)
	Ścieżka
	Wykład
	Ćwiczenia
	Projekt
	Warsztat
	Laboratorium
	Seminarium
	Lektorat
	Zajęcia prowadzone z wykorzystaniem metod i technik kształcenia na odległość w formie ……………….
	Inne
	Punkty ECTS

	ST
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	NST
	
	
	
	15
	
	
	
	
	
	2


3.4. Treści kształcenia (oddzielnie dla każdej formy zajęć: (W, ĆW, PROJ, WAR, LAB, LEK, INNE). Należy zaznaczyć (X), w jaki sposób będą realizowane dane treści (zajęcia na uczelni lub zajęcia na platformie e-learningowej prowadzone z wykorzystaniem metod i technik kształcenia na odległość)
RODZAJ ZAJĘĆ: WARSZTAT

	Lp.
	Treść zajęć
	Odniesienie do przedmiotowych efektów uczenia się
	Sposób realizacji (zaznaczyć „X”)

	
	
	
	ST
	NST

	
	
	
	Zajęcia na Uczelni
	Zajęcia na 
platformie
	Zajęcia na Uczelni
	Zajęcia na 
platformie

	1.
	Budowa aparatu oddechowego, artykulacyjnego, i ich funkcjonowanie (teoria oraz ćwiczenia praktyczne)
	PPW_W20
	
	
	x
	

	2.
	Zaburzenia aparatu mowy i choroby głosu 
	PPW_W20
PPW_W21
	
	
	x
	

	3.
	Klasyfikacja głosek języka polskiego i zasady prawidłowej wymowy (teoria oraz ćwiczenia)
	PPW_W20
	
	
	x
	

	4.
	Zabawy rytmiczne jako profilaktyka logopedyczna u dzieci 
	PPW_W20
PPW_W26
	
	
	x
	

	5. 
	Techniki oddechowe jako podstawowy element  prawidłowej emisji głosu oraz relaksacji (lax vox, Butejko)
	PPW_W21
PPW_W20
PPW_W26
	
	
	x
	

	6. 
	Głos jako narzędzie pracy nauczyciela., higiena pracy głosem
	PPW_W21
	
	
	x
	

	7.
	Praca nad techniką mowy, intonacją, barwą - ćwiczenia z tekstem.
	PPW_W21
	
	
	x
	

	8.
	Bajki relaksacyjne jako zabawy uświadamiające dzieciom proces oddychania
	PPW_W26
	
	
	x
	


3.5. Metody weryfikacji efektów uczenia się (wskazanie i opisanie metod prowadzenia zajęć oraz weryfikacji osiągnięcia efektów uczenia się oraz sposobu dokumentacji)
	Efekty przedmiotowe
	Metody dydaktyczne
	Metody weryfikacji efektów uczenia się
	Sposoby dokumentacji

	WIEDZA

	W1-W4
	Wykład informacyjny z wykorzystaniem multimediów 
	Odpowiedzi ustne  oraz kolokwium pisemne
	Oceniony arkusz kolokwium

	UMIEJĘTNOŚCI

	U1-U4
	Zadania grupowe i indywidualne,symulacje sytuacji, ćwiczenia oddechowe z wykorzystaniem zestawu  butelka+rurka gumowa, 
	Obserwacja prawidłowości wykonywanych ćwiczeń praktycznych na zajęciach.
Przygotowanie nagranie bajki relaksacyjnej dla dzieci.
Przygotowanie zabawy rytmicznej z elementami profilaktyki logopedycznej 
	Notatki , nagranie  zamieszczone  na platformie

	KOMPETENCJE SPOŁECZNE

	K1-K2
	Zadania grupowe i indywidualne 
	Przeprowadzenie przygotowanej zabawy rytmiczno-logopedycznej w grupie studentów
	Protokół z przeprowadzonego zadania  w grupie studentów


3.6. Kryteria oceny osiągniętych efektów uczenia się

	Efekt uczenia się
	Na ocenę 3 lub „zal.”
student zna i rozumie/potrafi/jest gotów do
	Na ocenę 4 student zna i rozumie/potrafi/jest gotów do
	Na ocenę 5 student zna i rozumie/potrafi/jest gotów do

	W
	60-75% wiedzy wskazanej w efektach uczenia się
	76-90% wiedzy wskazanej w efektach uczenia się
	91-100% wiedzy wskazanej w efektach uczenia się

	U
	60-75% umiejętności wskazanych w efektach uczenia się
	76-90% umiejętności wskazanych w efektach uczenia się
	91-100% umiejętności wskazanych w efektach uczenia się

	K
	60-75% umiejętności wskazanych w efektach uczenia się
	76-90% umiejętności wskazanych w efektach uczenia się
	91-100% umiejętności wskazanych w efektach uczenia się


3.7. Zalecana literatura

Podstawowa 
Tarasiewicz B., Mówię i śpiewam świadomie. Podręcznik do nauki emisji głosu, Wyd. TAiWPN Universitas Kraków, 2014;
Uzupełniająca
Głos narzędziem pracy. Poradnik dla nauczycieli, pod red. M. Śliwińskiej-Kowalskiej, Łódź 1999;Karpowicz T., Kultura języka polskiego. Wymowa, ortografia, interpunkcja, Warszawa 2009;
Kisiel M., Emisja i higiena głosu w pracy dydaktyczno-wychowawczej nauczyciela, Dąbrowa Górnicza 2012;
Ostaszewska  D.,  Tambor  J., Podstawowe  wiadomości  z  fonetyki  i  fonologii  współczesnego  języka polskiego, Katowice 1999.
4. Nakład pracy studenta - bilans punktów ECTS

	Rodzaje aktywności studenta
	Obciążenie studenta

	
	ST
	NST

	Zajęcia wymagające bezpośredniego kontaktu studenta z nauczycielem akademickim w siedzibie uczelni
	
	15

	Zajęcia przewidziane planem studiów
	
	15

	Konsultacje dydaktyczne (min. 10% godz. przewidzianych na każdą formę zajęć)
	
	2

	Praca własna studenta
	
	35

	Przygotowanie bieżące do zajęć, przygotowanie prac projektowych/prezentacji/itp.
	
	15

	Przygotowanie do zaliczenia zajęć
	
	20

	SUMARYCZNE OBCIĄŻENIE GODZINOWE STUDENTA
	
	50

	Liczba punktów ECTS
	
	2
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