
karta przedmiotu
	Nazwa przedmiotu
	Wypowiedzi publiczne


1.  Usytuowanie przedmiotu w systemie studiów

	1.1. Kierunek studiów 
	Stosunki międzynarodowe

	1.2. Forma i ścieżka studiów
	Stacjonarne/niestacjonarne

	1.3. Poziom kształcenia
	Studia I stopnia

	1.4. Profil studiów
	Praktyczny


	1.5. Specjalność
	-

	1.6. Koordynator przedmiotu
	Mgr Dorota Grabowska


2. Ogólna charakterystyka przedmiotu

	2.1. Przynależność do grupy przedmiotu
	kierunkowy/praktyczny

	2.2. Liczba ECTS
	1

	2.3. Język wykładów
	polski

	2.4. Semestry, na których realizowany jest przedmiot
	V

	2.5.Kryterium doboru uczestników zajęć
	-


3. Efekty uczenia się i sposób prowadzenia zajęć
3.1.  Cele przedmiotu 
	Lp.
	Cele przedmiotu

	
	

	C1
	Poznanie swoich dobrych i słabych stron w wystąpieniach publicznych 

	C2
	Rozwijanie kompetencji komunikacyjnych 

	C3
	Planowanie, przygotowywanie i realizowanie założeń dobrych wystąpień publicznych 

	C4
	Nauka budowania pozytywnego wizerunku

	C5
	Przezwyciężanie lęku przed wystąpieniami publicznymi 


3.2. Przedmiotowe efekty uczenia się, z podziałem na wiedzę, umiejętności i kompetencje, wraz z odniesieniem do kierunkowych efektów uczenia się
	Lp.
	Opis przedmiotowych efektów 
uczenia się
	Odniesienie do 
kierunkowych efektów

uczenia się (symbole)
	Sposób realizacji (zaznaczyć „X”)

	
	
	
	ST
	NST

	
	
	
	Zajęcia na Uczelni
	Zajęcia na 
platformie
	Zajęcia na Uczelni
	Zajęcia na 
platformie

	Po zaliczeniu przedmiotu student w zakresie wiedzy zna i rozumie

	W1
	Zna i rozumie mechanizmy i prawidłowości rządzące funkcjonowaniem człowieka w kontekście wystąpień publicznych
	STM_W07

STM_W17
	X
	
	X
	

	W2
	zna i rozumie praktyczne zastosowanie nabytej wiedzy z zakresu stosunków międzynarodowych w działalności związanej z przygotowywaniem wystąpień
	
	X
	
	X
	

	Po zaliczeniu przedmiotu student w zakresie umiejętności potrafi

	U1
	potrafi przygotować wystąpienia posługując się specjalistycznym słownictwem, potrafi publicznie zaprezentować wyniki swojej pracy
	STM_U13

STM_U18

STM_U20

STM_U21

STM_U22
	X
	
	X
	

	U2
	stosować zasady i reguły obowiązujące w wystąpieniach publicznych, w tym użyteczne w życiu codziennym zasady savoir-vivre
	
	X
	
	X
	

	U3
	potrafi planować i organizować wystąpienia publiczne, aktywnie współdziałać w grupie, przyjmując w niej określone role, wyznaczać kierunki rozwoju i stale doskonalić umiejętności z zakresu wystąpień publicznych
	
	X
	
	X
	

	Po zaliczeniu przedmiotu student w zakresie kompetencji społecznych jest gotów do

	K1
	jest gotów do odpowiedzialnego i świadomego przygotowania wystąpienia publicznego, przestrzegając zasad etyki i savoir-vivre
	STM_K01

STM_K03
	X
	
	X
	

	K2
	jest gotów do krytycznej oceny różnych wystąpień publicznych
	
	X
	
	X
	


3.3. Formy zajęć dydaktycznych i ich wymiar godzinowy - Studia stacjonarne (ST),  Studia niestacjonarne (NST)
	Ścieżka
	Wykład
	Ćwiczenia
	Projekt
	Warsztat
	Laboratorium
	Seminarium
	Lektorat
	Zajęcia prowadzone z wykorzystaniem metod i technik kształcenia na odległość w formie ……………….
	Inne
	Punkty ECTS

	ST
	
	
	
	15
	
	
	
	
	
	1

	NST
	
	
	
	10
	
	
	
	
	
	1


3.4. Treści kształcenia (oddzielnie dla każdej formy zajęć: (W, ĆW, PROJ, WAR, LAB, LEK, INNE). Należy zaznaczyć (X), w jaki sposób będą realizowane dane treści (zajęcia na uczelni lub zajęcia na platformie e-learningowej prowadzone z wykorzystaniem metod i technik kształcenia na odległość)
RODZAJ ZAJĘĆ: WARSZTAT
	Lp.
	Treść zajęć
	Odniesienie do przedmiotowych efektów uczenia się
	Sposób realizacji (zaznaczyć „X”)

	
	
	
	ST
	NST

	
	
	
	Zajęcia na Uczelni
	Zajęcia na 
platformie
	Zajęcia na Uczelni
	Zajęcia na 
platformie

	1.
	Charyzma, wygląd, osobowość 
	U1, U2, U3
	X
	
	X
	

	2.
	Siła szminki i czerwonego koloru. Elementy składające się na sukces wystąpienia.
	U1, U2, U3
	X
	
	X
	

	3.
	Geniusz Steve’a Jobsa 
	W1, W2
	X
	
	X
	

	4.
	Cechy dobrych wystąpień 
	W1, W2, K2
	X
	
	X
	

	5.
	Ćwiczenia warsztatowe z wypowiedzi i wystąpień publicznych.
	U1, U2, U3, K1, K2
	X
	
	X
	

	6.
	Prezentacja prac zaliczeniowych/nagrań. Weryfikacja osiągnięć studentów. 
	
	X
	
	X
	


3.5. Metody weryfikacji efektów uczenia się (wskazanie i opisanie metod prowadzenia zajęć oraz weryfikacji osiągnięcia efektów uczenia się, np. debata, case study, przygotowania i obrony projektu, złożona prezentacja multimedialna, rozwiązywanie zadań problemowych, symulacje sytuacji, wizyta studyjna, gry symulacyjne + opis danej metody):
Przedmiot prowadzony we współpracy z przedstawicielem Rady Konsultacyjnej kierunku Media i dziennikarstwo.
Podczas zajęć główną metodą jest wykład konwersatoryjny oraz wykład z wykorzystaniem multimediów i analizą materiałów video. Analiza wystąpień publiczne i zapamiętanie jak wiele jest ważnych elementów składających się na końcowy sukces: język, mowa ciała, kolor krawata czy sukienki, sposób zwracania się do odbiorców, ruch sceniczny, czy wreszcie dykcja. 
Metodą weryfikacji pracy będzie przygotowanie prezentacji:

Student ma za zadanie przygotowanie wystąpienia publicznego na dowolny temat. Powinno ono zawierać znajomość wszystkich elementów o których jest mowa na zajęciach: mowa ciała, język, gesty, dykcja oraz dobry wygląd. Wystąpienie nie może być przeczytane z kartki. 
Student musi przygotować nagranie na zaliczenie nagrane telefonem komórkowym w dowolnej scenerii. Czas nie krótszy niż 2 minuty, temat dowolny ale związany z kierunkiem studiów. Najlepiej gdyby temat obracał się wokół aktualnych, wydarzeń na świecie.
Najlepsze nagrania będą zamieszczone jako podcasty na stronie www. Europe Direct Lublin Wyspa lub w mediach społecznościowych kierunku STM. 

	Efekty przedmiotowe
	Metody dydaktyczne
	Metody weryfikacji efektów uczenia się
	Sposoby dokumentacji

	WIEDZA

	W1-W2
	wykład konwersatoryjny oraz wykład z wykorzystaniem multimediów i analizą materiałów video
	Nagranie/podcast 
(Nagranie na zaliczenie nagrane telefonem komórkowym w dowolnej scenerii. Czas nie krótszy niż 2 minuty, temat dowolny ale związany z kierunkiem studiów. Najlepiej gdyby temat obracał się wokół aktualnych, wydarzeń na świecie)
	Nagrane wystąpienie wraz z uzasadnieniem oceny

	UMIEJĘTNOŚCI

	U1-U3
	wykład konwersatoryjny oraz wykład z wykorzystaniem multimediów i analizą materiałów video, ćwiczenia warsztatowe
	Nagranie/podcast 

(Nagranie na zaliczenie nagrane telefonem komórkowym w dowolnej scenerii. Czas nie krótszy niż 2 minuty, temat dowolny ale związany z kierunkiem studiów. Najlepiej gdyby temat obracał się wokół aktualnych, wydarzeń na świecie), wydarzeń na świecie)
	Nagrane wystąpienie wraz z uzasadnieniem oceny.

	KOMPETENCJE SPOŁECZNE

	K1-K2
	wykład z wykorzystaniem multimediów i analizą materiałów video
	Nagranie/podcast 

(Nagranie na zaliczenie nagrane telefonem komórkowym w dowolnej scenerii. Czas nie krótszy niż 2 minuty, temat dowolny ale związany z kierunkiem studiów. Najlepiej gdyby temat obracał się wokół aktualnych, wydarzeń na świecie)
	Nagrane wystąpienie wraz z uzasadnieniem oceny.


3.6. Kryteria oceny osiągniętych efektów uczenia się
	Efekt uczenia się
	Na ocenę 3 lub „zal.”

student zna i rozumie/potrafi/jest gotów do
	Na ocenę 3,5 student zna i rozumie/potrafi/jest gotów do
	Na ocenę 4 student zna i rozumie/potrafi/jest gotów do
	Na ocenę 4,5 student zna i rozumie/potrafi/jest gotów do
	Na ocenę 5 student zna i rozumie/potrafi/jest gotów do

	W
	51-60% wiedzy wskazanej w efektach uczenia się
	61-70% wiedzy wskazanej w efektach uczenia się
	71-80% wiedzy wskazanej w efektach uczenia się
	81-90% wiedzy wskazanej w efektach uczenia się
	91-100% wiedzy wskazanej w efektach uczenia się

	U
	51-60% umiejętności wskazanych w efektach uczenia się
	61-70% umiejętności wskazanych w efektach uczenia się
	71-80% umiejętności wskazanych w efektach uczenia się
	81-90% umiejętności wskazanych w efektach uczenia się
	91-100% umiejętności wskazanych w efektach uczenia się

	K
	51-60% umiejętności wskazanych w efektach uczenia się
	61-70% umiejętności wskazanych w efektach uczenia się
	71-80% umiejętności wskazanych w efektach uczenia się
	81-90% umiejętności wskazanych w efektach uczenia się
	91-100% umiejętności wskazanych w efektach uczenia się
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1. Blein, Bernard. Sztuka prezentacji i wystąpień publicznych, Warszawa: Wydawnictwo RM, 2010
2. Lidia Buksak, Szkoła mówców. Myśl, prezentuj inaczej niż wszyscy, Wydawnictwo Helion, Gliwice 2019

3. Robert B. Cialdini, Zasady wywierania wpływu na ludzi. Moc oddziaływania na ludzi i sytuacje, Wydawnictwo Helion, Gliwice 2011

4. Nakład pracy studenta - bilans punktów ECTS
	Rodzaje aktywności studenta
	Obciążenie studenta

	
	ST
	NST

	Zajęcia wymagające bezpośredniego kontaktu studenta z nauczycielem akademickim w siedzibie uczelni
	15
	10

	Zajęcia przewidziane planem studiów
	15
	10

	Konsultacje dydaktyczne (min. 10% godz. przewidzianych na każdą formę zajęć)
	2
	1

	Praca własna studenta
	10
	15

	Przygotowanie bieżące do zajęć, przygotowanie prac projektowych/prezentacji/itp.
	5
	8

	Przygotowanie do zaliczenia zajęć
	5
	7

	SUMARYCZNE OBCIĄŻENIE GODZINOWE STUDENTA
	25
	25

	Liczba punktów ECTS
	1
	1


	Data ostatniej zmiany
	30.09.2024

	Zmiany wprowadził
	Zespół ds. Jakości Kształcenia STM

	Zmiany zatwierdził
	Dr Maria Mazur




