


 

 
 

St
ro

n
a1

 

Załącznik nr 1 do Zarządzenia nr 4/R/WSPA/2022-2023 z dnia 24 października 2022 roku 

 

Regulamin zajęć praktycznych i praktyk zawodowych na kierunku Pielęgniarstwo  

– studia I stopnia w Wyższej Szkole Przedsiębiorczości i Administracji w Lublinie 

 

POSTANOWIENIA OGÓLNE 

§ 1. 

1. Student kierunku pielęgniarstwo ma obowiązek odbycia i zaliczenia wszystkich zajęć 

praktycznych i praktyk zawodowych przewidzianych w programie kształcenia i planie studiów. 

2. Organizację i sposób zaliczania zajęć praktycznych i praktyk zawodowych określa niniejszy 

Regulamin. 

 

CELE ZAJĘĆ PRAKTYCZNYCH I PRAKTYK ZAWODOWYCH 

§ 2. 

Celem zajęć praktycznych i praktyk zawodowych jest w szczególności: 

1) poznanie specyfiki pracy w lecznictwie stacjonarnym (w tym szpital, zakłady pielęgnacyjno 

– opiekuńcze, zakłady opiekuńczo – lecznicze), w lecznictwie otwartym (w tym 

podstawowa opieka zdrowotna, ambulatoryjna opieka specjalistyczna, szkoła), 

2) wykształcenie umiejętności zastosowania wiedzy teoretycznej zdobytej w toku studiów  

w praktyce pielęgniarskiej (integracja wiedzy teoretycznej z praktyką), 

3) rozwijanie umiejętności praktycznych w warunkach naturalnych oraz nabywanie  

i doskonalenie kompetencji zawodowych celem praktycznego 

4) przygotowania studenta do wykonywania zawodu pielęgniarki, 

5) nawiązanie kontaktów zawodowych, umożliwiających wykorzystanie ich w przygotowaniu 

pracy dyplomowej oraz poszukiwaniu pracy, 

6) rozwijanie umiejętności pracy zespołowej. 

 

ORGANIZACJA ZAJĘĆ PRAKTYCZNYCH I PRAKTYK ZAWODOWYCH 

§ 3. 

1. Zajęcia praktyczne i praktyki zawodowe odbywają się w podmiotach leczniczych oraz innych 

placówkach wyznaczonych przez Uczelnię. 
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2. Student może samodzielne wskazać placówkę, która wyrazi gotowość przyjęcia go na praktykę 

zawodową. Praktyka może być realizowana w miejscu wskazanym przez studenta, po 

uzyskaniu zgody kierunkowego Opiekuna Zajęć Praktycznych i Praktyk Zawodowych WSPA  

w Lublinie (Opiekun ZP i PZ). 

3. W przypadku gdy praktyki zawodowe realizowane są w miejscu wskazanym przez studenta, 

student zobowiązany jest dopełnić wszelkich formalności związanych z zawarciem 

indywidualnego porozumienia dotyczącego organizacji praktyki, a także pozostałych 

warunków koniecznych do odbycia i zaliczenia praktyk zawodowych. 

4. Kryteria doboru miejsc realizacji zajęć praktycznych i praktyk zawodowych stanowią załącznik 

nr 2 do niniejszego Regulaminu. 

5. Kryteria doboru opiekuna zajęć praktycznych i praktyk zawodowych stanowią załącznik nr 3 do 

niniejszego Regulaminu. 

§ 4. 

1. Nadzór nad realizacją kształcenia praktycznego sprawuje Opiekun Zajęć Praktycznych i Praktyk 

Zawodowych WSPA w Lublinie (Opiekun ZP i PZ). 

2. Opiekunowi Zajęć Praktycznych i Praktyk Zawodowych WSPA w Lublinie podlegają 

opiekunowie realizujący kształcenie praktyczne w poszczególnych podmiotach leczniczych  

w oparciu o zawarte z WSPA w Lublinie umowy. 

3. Opiekun Zajęć Praktycznych i Praktyk Zawodowych WSPA w Lublinie jest uprawniony do 

przeprowadzania hospitacji prowadzonych zajęć. 

§ 5. 

1. Zajęcia praktyczne i praktyki zawodowe odbywają się zgodnie z programem kształcenia, w tym 

planem studiów, według harmonogramu obowiązującego w danym roku akademickim. 

2. Wszelkie zmiany w harmonogramie praktyk wymagają zgody Opiekuna Zajęć Praktycznych  

i Praktyk Zawodowych WSPA w Lublinie. 

3. Zajęcia praktyczne są realizowane pod kierunkiem i bezpośrednim nadzorem nauczyciela 

akademickiego. 

4. Praktyki zawodowe są realizowane pod kierunkiem opiekuna prowadzącego praktykę, 

pracownika danego przedsiębiorstwa podmiotu leczniczego, mającego tytuł zawodowy mgr 

pielęgniarstwa lub specjalisty w dziedzinie pielęgniarstwa. 

5. Wszystkie czynności pielęgniarskie student wykonuje za zgodą i pod nadzorem nauczyciela 

akademickiego/opiekuna praktyki zawodowej. 
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6. W czasie realizacji zajęć praktycznych i praktyk zawodowych, student podlega przepisom  

i regulaminom obowiązującym w miejscu zajęć/praktyki. 

§ 6. 

1. Podczas zajęć praktycznych i praktyk zawodowych student realizuje zadania wynikające  

z programu studiów. 

2. Zajęcia praktyczne i praktyki zawodowe odbywają się na dyżurach. 

3. W czasie dyżuru studentowi przysługuje 20 minut przerwy na posiłek w wyznaczonym przez 

prowadzącego zajęcia praktyczne lub praktyki zawodowej miejscu i czasie. 

4. Godzina dydaktyczna zajęć praktycznych i praktyk zawodowych wynosi 45 minut. 

5. Student jest zobowiązany do posiadania i prowadzenia Dzienniczka Umiejętności 

Praktycznych, który otrzymuje przed rozpoczęciem zajęć praktycznych/praktyk zawodowych. 

§ 7. 

1. Warunkiem przystąpienia studenta do zajęć praktycznych/praktyk zawodowych jest 

posiadanie: 

1) ubezpieczenia NNW/OC, 

2) wymaganych szczepień ochronnych zgodnych z aktualnie obowiązującym programem 

szczepień ochronnych (w tym wzw typ B), 

3) książeczki zdrowia do celów sanitarno – epidemiologicznych z aktualnym wpisem 

uprawnionego lekarza o zdolności do odbywania zajęć/praktyk, 

4) orzeczenia do celów sanitarno epidemiologicznych, 

5) odzieży roboczej i identyfikatora, 

6) odbycia szkolenia BHP. 

2. Przed przystąpieniem do zajęć praktycznych/praktyk zawodowych student składa 

oświadczenie o obowiązku przestrzegania tajemnicy zawodowej oraz respektowaniu praw 

pacjenta. 

3. Student zobowiązany jest do posiadania książeczki zdrowia dla celów sanitarno – 

epidemiologicznych przez cały czas trwania zajęć praktycznych/praktyk zawodowych  

i udostępnić ją do wglądu: nauczycielowi akademickiemu prowadzącemu zajęcia/opiekunowi, 

pracownikom stacji sanitarno – epidemiologicznych. 

4. W przypadku kontroli, za brak książeczki odpowiedzialność (również finansową) ponosi 

student. 

 



 

 
 

St
ro

n
a4

 

OBOWIĄZKI STUDENCKIE  PRAKTYKI ZAWODOWE 

§8. 

1. Student ma obowiązek w szczególności: 

1) godnego reprezentowania WSPA w Lublinie, 

2) być przygotowanym do zajęć wynikających z programu kształcenia, 

3) punktualnego stawienia się i uczestnictwa w zajęcia w terminach określonych 

harmonogramem zajęć, 

4) przestrzegania rozkładu dyżurów i godzin pracy (zakazane jest samodzielne opuszczanie 

wyznaczonego miejsca pracy, możliwe jest to wyłącznie za zgodą opiekuna lub na jego 

polecenie), 

5) dbać o bezpieczeństwo pacjentów i powierzony sprzęt oraz używanie go zgodnie  

z przeznaczeniem, 

6) noszenia estetycznego i pełnego umundurowania, obejmującego odzież i obuwie robocze 

oraz identyfikator (braki w tym zakresie mogą skutkować zakazem uczestnictwa  

w zajęciach praktycznych/praktykach zawodowych), 

7) posiadania przez cały okres praktyki aktualnej książeczki zdrowia, wraz z orzeczeniem do 

celów sanitarno-epidemiologicznych, wymaganych szczepień ochronnych oraz 

ubezpieczenia NNW i OC, 

8) przestrzegania bezwzględnego zakazu używania na terenie podmiotu telefonów 

komórkowych, aparatów fotograficznych i nagrywania obrazów i dźwięków, 

9) zapoznania się przed rozpoczęciem zajęć z zakładowym regulaminem pracy, regulaminem 

BHP i p/poż oraz procedurami obowiązującymi w podmiocie kształcenia praktycznego 

oraz ich przestrzegania, 

10) znajomości, przestrzegania i poddania się procedurom postępowania poekspozycyjnego 

w sytuacji jej wystąpienia, 

11) przestrzegania Praw Pacjenta, tajemnicy zawodowe i udokumentowania zobowiązania do 

ich przestrzegania, 

12) wykonywania zadań określonych w programie i wyznaczonych przez nauczyciela 

akademickiego/opiekuna, 

13) wykonywania zabiegów pielęgniarskich zgodnie z przyjętymi zasadami, za zgodą i pod 

nadzorem nauczyciela akademickiego/opiekuna, 
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14) przestrzegania tajemnicy zawodowej i postępowania zgodnego z zasadami etyki 

zawodowej, 

15) systematycznego zaliczania umiejętności zgodnie z Dzienniczkiem Umiejętności 

Praktycznych, 

16) bezwzględnego zakazu palenia tytoniu oraz stosowania innych używek, 

17) systematycznego i aktywnego uczestnictwa w zajęciach. 

5. Uczestnictwo studenta we wszystkich zajęciach praktycznych i praktykach zawodowych jest 

obowiązkowe. 

6. Nieobecność studenta na zajęciach praktycznych i praktykach zawodowych jest możliwa 

jedynie w szczególnie uzasadnionych przypadkach. 

7. Każdą nieobecność na zajęciach praktycznych i praktykach zawodowych student zobowiązany 

jest usprawiedliwić i odpracować w terminie i formie określonej przez nauczyciela 

akademickiego/opiekuna w podmiocie leczniczym lub Opiekuna ZP i PZ. 

8. Studentka ciężarna jest zobowiązana do niezwłocznego poinformowania o tym fakcie 

Opiekuna ZP i PZ. Na prośbę studentki, Dziekan kierunku Pielęgniarstwo, po zasięgnięciu opinii 

Opiekuna ZP i PZ, może wyrazić zgodę na przesuniecie terminu realizacji zajęć 

praktycznych/praktyk zawodowych lub udzielić urlopu od zajęć. 

9. Studentka ciężarna, która chce kontynuować realizację zajęć praktycznych/praktyk 

zawodowych w okresie ciąży zobowiązana jest przedłożyć Opiekunowi ZP i PZ zaświadczenie 

lekarza specjalisty stwierdzające: stopień zaawansowania ciąży, ogólny stan zdrowia, 

orzeczenie o braku przeciwwskazań do odbywania zajęć/praktyk, a także pisemne 

oświadczenie o osobistym ponoszeniu odpowiedzialności za decyzję kontynuowania zajęć 

praktycznych/ praktyk zawodowych w okresie ciąży. 

10. Studentka po urodzeniu dziecka zobowiązana jest przed rozpoczęciem zajęć 

praktycznych/praktyk zawodowych przedstawić Opiekunowi ZP i PZ zaświadczenia od lekarza 

specjalisty o braku przeciwwskazań zdrowotnych do ich odbywania. 

11. Student jest odpowiedzialny za właściwe zabezpieczenie odzieży w szatni. Uczelnia i podmiot, 

w którym odbywa się kształcenie praktyczne nie ponoszą odpowiedzialności za rzeczy 

wartościowe studentów pozostawione w szatni. Odzież wierzchnią/ ochronną i obuwie należy 

przechowywać w szatni. 
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WARUNKI ZALICZENIA ZAJĘĆ PRAKTYCZNYCH I PRAKTYK ZAWODOWYCH 

§9. 

1. Zajęcia praktyczne i praktyki zawodowe powinny być zrealizowane i zaliczone przed końcem 

semestru, dla którego program kształcenia i plan studiów przewiduje realizację tych zajęć. 

2. Warunkiem zaliczenia zajęć praktycznych oraz praktyk zawodowych jest zrealizowanie 

programu i osiągnięcie przez studenta założonych efektów kształcenia oraz przedłożenie do 

weryfikacji wymaganej dokumentacji, na którą składa się  lista obecności studentów (student 

indywidualnie uzupełnia listę obecności poprzez złożenie własnoręcznego podpisu każdego 

dnia odbywania zajęć praktycznych/praktyk zawodowych) oraz uzupełniony Dzienniczek 

Umiejętności Praktycznych, którego wzór stanowi załącznik do niniejszego Regulaminu. 

3. Zaliczenie zajęć praktycznych i praktyk zawodowych odbywa się w oparciu o następujące 

kryteria: 

1) frekwencja oraz aktywny udział w zajęciach, 

2) ocena wiedzy i umiejętności praktycznych, 

3) postawa etyczna i zawodowa studenta. 

4. Zaliczenie zajęć praktycznych i praktyk zawodowych odbywa się zgodnie z następującą skalą 

ocen: 

1) bardzo dobry 5,0 

2) dobry plus 4.5 

3) dobry 4.0 

4) dostateczny plus 3,5 

5) dostateczny 3,0 

6) niedostateczny 2,0. 

5. Uzyskanie przez studenta oceny niedostatecznej (2,0) oznacza niezaliczenie zajęć praktycznych 

lub praktyki zawodowej. 

6. Brak oceny jest równoznaczny z niezaliczeniem zajęć praktycznych lub praktyki zawodowej. 

7. Zaliczenia zajęć praktycznych i praktyk zawodowych, w oparciu o dokumentację przebiegu 

praktyki, określoną w ust. 2, dokonuje Opiekun ZP i PZ WSPA w Lublinie. 

 

POSTANOWIENIA KOŃCOWE 

§ 10. 

1. Regulamin wchodzi w życie z dniem jego wydania. 
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2. W sprawach nieuregulowanych w niniejszym Regulaminie stosuje się przepisy Regulaminu 

Studiów WSPA w Lublinie. 



WYŻSZA SZKOŁA PRZEDSIĘBIORCZOŚCI I ADMINISTRACJI 

W LUBLINIE 
 

 

 

DZIENNICZEK UMIEJĘTNOŚCI PRAKTYCZNYCH 
 

KIERUNEK: PIELĘGNIARSTWO 

STUDIA PIERWSZEGO STOPNIA 

 

 

 
……………………………………………………………………………………………. 

(nazwisko i imię studenta) 

 

…………………………………………………………………… 

 (numer albumu) 

 

…………………………………………………………………… 

 (rok rozpoczęcia studiów) 

 

…………………………………………………………………… 

(tryb studiów: stacjonarne/niestacjonarne) 

 

 

 

 



REGULAMIN KSZTAŁCENIA PRAKTYCZNEGO NA KIEUNKU PIELĘGNIARSTWO 
W WYŻSZEJ SZKOLE PRZEDSIĘBIORCZOŚCI I ADMINISTRACJI W LUBLINIE 

 

I. ZAJĘCIA PRAKTYCZNE I PRAKTYKI ZAWODOWE 

W trakcie kształcenia praktycznego – zajęć praktycznych i praktyk zawodowych – w zakresie podstaw 

opieki pielęgniarskiej i opieki specjalistycznej student studiów pierwszego stopnia nabywa 

umiejętności obejmujące: 

1) samodzielne wykonywanie zawodu zgodnie z zasadami etyki ogólnej i zawodowej oraz 
holistycznego i zindywidualizowanego podejścia do pacjenta, z poszanowaniem  
i respektowaniem jego praw; 

2) rozpoznawanie warunków i potrzeb zdrowotnych pacjenta; 
3) promowanie zdrowia i edukacji zdrowotnej jednostki i grupy społecznej; 
4) rozpoznawanie problemów pielęgnacyjnych pacjenta; 
5) planowanie i sprawowanie opieki pielęgnacyjnej nad pacjentem; 
6) samodzielne udzielanie w określonym zakresie świadczeń zapobiegawczych, diagnostycznych, 

leczniczych i rehabilitacyjnych oraz wykonywanie medycznych czynności ratunkowych; 
7) podejmowanie współpracy z członkami zespołu terapeutycznego w procesie zapobiegania, 

diagnozowania, terapii, rehabilitacji i pielęgnowania; 
8) samodzielne orzekanie o rodzaju i zakresie świadczeń opiekuńczo-pielęgnacyjnych; 
9) organizowanie środowiska opieki szpitalnej i domowej; 
10) organizowanie i planowanie pracy na własnym stanowisku pracy; 
11) przygotowanie pacjenta do samoopieki oraz opiekuna do sprawowania opieki nad pacjentem. 

Zajęcia praktyczne są realizowane pod kierunkiem i bezpośrednim nadzorem nauczyciela 
akademickiego. Praktyki zawodowe są realizowane pod kierunkiem osoby prowadzącej praktykę 
(pielęgniarki), pracownika danego podmiotu leczniczego lub opiekuńczego.  

II. PRAWA I OBOWIĄZKI STUDENTA 

1. Student ma prawo do:  
a) dobrze zorganizowanego procesu kształcenia praktycznego; 
b) obiektywnej oceny postępów w kształtowaniu kompetencji; 
c) 30-minutowej przerwy w ciągu dyżuru na spożycie posiłku. 

 

2. Stosunek do nauki i praktyk 
 
Studenta obowiązuje: 
a) przygotowanie teoretyczne zgodnie z celami programu kształcenia praktycznego; 
b) bieżące i systematyczne przygotowywanie się do zajęć wynikających z programu szkolenia  

w danej placówce; 
c) przestrzeganie rozkładu dyżurów i godzin pracy: 

 nie wolno samodzielnie zmieniać i opuszczać dyżurów, 

 wyznaczone miejsca pracy wolno opuścić studentowi tylko za zgodą opiekuna praktyk 
lub na jego polecenie; 

d) punktualne i regularne uczęszczanie na zajęcia - spóźnienia mogą stanowić podstawę  
do odmowy przyjęcia studenta na zajęcia; 

e) postawa oraz zachowanie zgodne z przyjętą etyką zawodową; 
f) dbanie o bezpieczeństwo pacjentów i powierzony sprzęt oraz używanie go zgodnie 

z przeznaczeniem. 



 
3. Stosunek do podopiecznego 

Studenta obowiązuje: 

a) wykonywanie swoich obowiązków sumiennie, cierpliwie, z poszanowaniem godności 
osobistej pacjenta z uwzględnieniem jego praw i potrzeb; 

b) przestrzegania tajemnicy zawodowej; 
c) przestrzeganie praw pacjenta; 
d) zakaz udzielania informacji  o pacjencie i jego sprawach osobistych rodzinie  

lub innym osobom. 
 

4. Stosunek do przełożonych 

            Studenta obowiązuje: 

a) zakaz wykonywania zleceń lekarskich i innych czynności nie objętych planem szkolenia bez 
uzgodnienia z opiekunami praktyk; 

b) odpowiednie zachowanie wobec podopiecznych, przełożonego, personelu  
i w kontaktach koleżeńskich; 

c) wykonywanie poleceń przełożonych i opiekunów kształcenia praktycznego. 
 

5.  Postanowienia ogólne  

Studenta obowiązuje: 

a) posiadanie aktualnej książeczki zdrowia, szczepień ochronnych oraz ubezpieczenia; 
b) właściwe umundurowanie zgodne z wymogami; 
c) zachowanie pełnego i estetycznego umundurowania – odzieży ochronnej, obuwia na 

zmianę, identyfikatora; braki umundurowania czy nieestetyczny wygląd (fartuch wymięty) 
mogą stanowić podstawę do odmówienia przyjęcia studenta na zajęcia; 

d) przestrzeganie przepisów BHP i przeciwpożarowych; 
e) zakaz korzystania z leków, sprzętu, druków i pieczątek instytucji w której odbywa praktyki 

dla celów prywatnych; 
f) bezwzględny zakaz palenia papierosów w miejscu realizacji kształcenia praktycznego; 
g) spożywanie posiłków w czasie i miejscu wyznaczonym przez opiekuna praktyk; 
h) za rzeczy wartościowe placówka, w której odbywają się praktyki nie odpowiada; 
i) podstawą zaliczenia zajęć praktycznych i praktyk zawodowych jest odbycie pełnego cyklu 

ćwiczeń praktycznych i wywiązanie się z powierzonych studentowi zadań; 
j) zakaz używania telefonów komórkowych oraz innych urządzeń rejestrujących dźwięk 

i obraz (kamer video, tabletów, dyktafonów, aparatów fotograficznych itp.). 

Zapoznałem się / zapoznałam się z Regulaminem  

…………………………………………………………………………. 
(data i podpis studenta) 

 

 

 



Kształcenie praktyczne na kierunku PIELĘGNIARSTWO 

  

Zakres kształcenia praktycznego 
Zajęcia 

praktyczne 
Punkty 

ECTS 
Praktyki 

zawodowe 
Punkty 

ECTS 

Podstawy pielęgniarstwa 
80 godzin/ 
2 tygodnie 

3 
120 godzin/ 
3 tygodnie 

4 

Promocja zdrowia 
20 godzin/ 
½ tygodnia 

1 – – 

Podstawowa opieka zdrowotna 
120 godzin/ 
3 tygodnie 

4 
160 godzin/ 
4 tygodnie 

6 

Położnictwo, ginekologia  
i pielęgniarstwo położniczo-ginekologiczne 

80 godzin/ 
2 tygodnie 

3 
40 godzin/ 
1 tydzień 

2 

Pediatria i pielęgniarstwo pediatryczne 
160 godzin/ 
4 tygodnie 

6 
160 godzin/ 
4 tygodnie 

6 

Choroby wewnętrzne i pielęgniarstwo   
internistyczne 

120 godzin/ 
3 tygodnie 

4 
160 godzin/ 
4 tygodnie 

6 

Chirurgia i pielęgniarstwo chirurgiczne 
120 godzin/ 
3 tygodnie 

4 

160 godzin/ 
4 tygodnie 
w tym 0,5 

tygodnia na 
bloku 

operacyjnym 

6 

Pielęgniarstwo w opiece długoterminowej 
40 godzin/ 
1 tydzień 

2 
40 godzin/ 
1 tydzień 

2 

Geriatria i pielęgniarstwo geriatryczne 
80 godzin/ 
2 tygodnie 

3 
80 godzin/ 
2 tygodnie 

3 

Neurologia i pielęgniarstwo neurologiczne 
80 godzin/ 
2 tygodnie 

3 
80 godzin/ 
2 tygodnie 

3 

Psychiatria i pielęgniarstwo  psychiatryczne 
80 godzin/ 
2 tygodnie 

3 
80 godzin/ 
2 tygodnie 

3 

Anestezjologia i pielęgniarstwo  
w zagrożeniu życia 

80 godzin/ 
2 tygodnie 

3 
80 godzin/ 
2 tygodnie 

3 

Opieka paliatywna 
40 godzin/ 
1 tydzień 

2 
40 godzin/ 
1 tydzień 

2 

 
Razem 
 

1100 godzin/ 
27,5 tygodnia 

41 
1200 godzin/ 

30 tygodni 
46 

 

Indeks umiejętności pielęgniarskich  

Poziom 1.  – obserwacja procedur w praktyce 

Poziom 2. – wykonanie umiejętności z pomocą osoby nadzorującej 

Poziom 3. – wykonanie umiejętności pod kierunkiem osoby nadzorującej 

Poziom 4. – wykonanie umiejętności samodzielnie, bezpiecznie, kompetentnie z uzasadnieniem 

swojego działania, w obecności osoby nadzorującej 

  



I ROK – I SEMESTR 

PODSTAWY PIELĘGNIARSTWA – 105 GODZIN – ĆWICZENIA 

WYKAZ UMIEJĘTNOŚCI PRAKTYCZNYCH  

ZALICZENIE UMIEJĘTNOŚCI 

POZIOM WYKONANIA 

(Data zaliczenia, podpis) 

1. 2. 3. 4. 

PL.C1_U01 stosuje wybraną metodę pielęgnowania w opiece nad 
pacjentem  

 

 
   

PL.C1_U10 stosuje zabiegi przeciwzapalne     

PL.C1_U14 

wykonuje płukanie: 

 jamy ustnej i gardła  
    

 oka     

 ucha     

PL.C1_U17 przemieszcza i pozycjonuje pacjenta z wykorzystaniem 
różnych technik i metod 

    

PL.C1_U18 

Wykonuje:  

 gimnastykę oddechową  
    

 drenaż ułożeniowy 
    

 odśluzowywanie dróg oddechowych      

 inhalacje     

PL.C1_U19 wykonuje nacieranie, oklepywanie, ćwiczenia czynne 
i bierne 

    

PL.C1_U20 

wykonuje zabiegi higieniczne: 

 słanie łóżka 
    

 zmiana bielizny pościelowej w obrębie łóżka      

 zmiana bielizny osobistej      

 toaleta ciała pacjenta w łóżku      

 kąpiel noworodka      

PL.C1_U21 

pielęgnuje skórę i jej wytwory oraz błony śluzowe 
z zastosowaniem środków farmakologicznych 
i materiałów medycznych, w tym stosuje kąpiele 
lecznicze 

    

PL.C1_U22 ocenia ryzyko rozwoju odleżyn i stosuje działania 
profilaktyczne  

    



 

ĆWICZENIA Z PODSTAW 

PIELĘGNIARSTWA  

PO I SEMESTRZE 

ZALICZAM 

DATA OCENA CZYTELNY PODPIS 

   

 

I ROK – II SEMESTR  

PODSTAWY PIELĘGNIARSTWA – 80 GODZIN – ĆWICZENIA 

WYKAZ UMIEJĘTNOŚCI PRAKTYCZNYCH  

ZALICZENIE UMIEJĘTNOŚCI 

POZIOM WYKONANIA  

(Data zaliczenia, podpis) 

1. 2. 3. 4. 

PL.C1_U08 

monitoruje stan zdrowia pacjenta poprzez: 

 pomiar temperatury ciała 
    

 pomiar tętna     

 pomiar oddechu      

 pomiar ciśnienia tętniczego krwi      

PL.C1_U09 
pobiera materiał do badań diagnostycznych  
i mikrobiologicznych  

    

PL.C1_U11 
przechowuje i przygotowuje leki zgodnie 
z obowiązującymi standardami  

    

PL.C1_U12 

podaje pacjentowi leki różnymi drogami, zgodnie 
z pisemnym zleceniem lekarza lub zgodnie 
z posiadanymi kompetencjami oraz oblicza dawki 
leków  

    

 podaje leki doustne     

 podaje leki wziewne      

 podaje leki do oka     

 podaje leki do ucha      

 podaje leki w iniekcji domięśniowej      

 podaje leki w iniekcji podskórnej      



 podaje leki w iniekcji dożylnej      

 podaje leki doodbytniczo      

PL.C1_U13 wykonuje szczepienie przeciw grypie, WZW i tężcowi      

PL.C1_U14 

wykonuje płukanie: 

 żołądka 
    

 pęcherza moczowego     

 przetoki jelitowej     

 rany     

PL.C1_U15 

zakłada i usuwa cewnik z żył obwodowych, 
 wykonuje kroplowe wlewy dożylne 

    

monitoruje i pielęgnuje miejsce wkłucia obwodowego     

monitoruje i pielęgnuje miejsce wkłucia centralnego     

monitoruje i pielęgnuje miejsce portu naczyniowego     

PL.C1_U16 

wykorzystuje dostępne metody karmienia pacjenta:  

 doustnie 
    

 przez zgłębnik żołądkowy     

 przez przetoki odżywcze     

PL.C1_U23 wykonuje zabiegi doodbytnicze     

PL.C1_U24 
zakłada cewnik do pęcherza moczowego, monitoruje 
diurezę i usuwa cewnik 

    

PL.C1_U25 
zakłada zgłębnik do żołądka oraz monitoruje i usuwa 
zgłębnik 

    

 

ĆWICZENIA Z PODSTAW 
PIELĘGNIARSTWA  
PO II SEMESTRZE 

ZALICZAM 

DATA OCENA CZYTELNY PODPIS 

   

 

 

 



I ROK – II SEMESTR 

PODSTAWY PIELĘGNIARSTWA 
- ZAJĘCIA PRAKTYCZNE I PRAKTYKI ZAWODOWE 

WYKAZ UMIEJĘTNOŚCI PRAKTYCZNYCH  

ZAJĘCIA PRAKTYCZNE  
80 GODZIN 

PRAKTYKI ZAWODOWE  
120 GODZIN 

ocena data podpis ocena data podpis 

PL.C1_U01 
stosuje wybraną metodę 
pielęgnowania w opiece nad 
pacjentem 

      

PL.C1_U02 

gromadzi informacje metodą 
wywiadu, obserwacji, pomiarów, 
badania przedmiotowego, analizy 
dokumentacji w celu 
rozpoznawania stanu zdrowia 
pacjenta i sformułowania 
diagnozy pielęgniarskiej  

      

PL.C1_U03 

ustala cele i plan opieki 
pielęgniarskiej oraz realizuje ją 
wspólnie z pacjentem i jego 
rodziną 

      

PL.C1_U04 

monitoruje stan zdrowia pacjenta 
podczas pobytu w szpitalu lub 
innych jednostkach 
organizacyjnych systemu ochrony 
zdrowia 

      

PL.C1_U05 

dokonuje bieżącej i końcowej 
oceny stanu zdrowia pacjenta i 
podejmowanych działań 
pielęgniarskich 

      

PL.C1_U06 

wykonuje testy diagnostyczne dla 
oznaczenia: 

 ciał ketonowych 

      

 glukozy we krwi       

 glukozy w moczu       

 cholesterolu we krwi       

 inne testy paskowe       

PL.C1_U07 
prowadzi, dokumentuje i ocenia 
bilans płynów pacjenta 

      

PL.C1_U08 
wykonuje pomiar:  

 temperatury ciała 
      



 tętna       

 oddechu       

 ciśnienia tętniczego krwi       

 ośrodkowego ciśnienia 
żylnego 

      

 obwodów       

 saturacji       

 szczytowego przepływu 
wydechowego 

      

 pomiary antropometryczne 
(pomiar masy ciała, wzrostu, 
wskaźnika BMI, wskaźników 
dystrybucji tkanki 
tłuszczowej: WHR, WHtR, 
grubości fałdów skórno-
tłuszczowych) 

      

PL.C1_U09 

pobiera materiał do badań 
laboratoryjnych i 
mikrobiologicznych  

      

asystuje lekarzowi przy badaniach 
diagnostycznych 

      

PL.C1_U10 stosuje zabiegi przeciwzapalne        

PL.C1_U11 
przechowuje i przygotowuje leki 
zgodnie z obowiązującymi 
standardami 

      

PL.C1_U12 

podaje pacjentowi leki różnymi 
drogami, zgodnie z pisemnym 
zleceniem lekarza lub zgodnie z 
posiadanymi kompetencjami oraz 
oblicza dawki leków 

      

PL.C1_U21 

pielęgnuje skórę i jej wytwory 
oraz błony śluzowe z 
zastosowaniem środków 
farmakologicznych i materiałów 
medycznych, w tym stosuje 
kąpiele lecznicze 

      

PL.C1_U22 
ocenia ryzyko rozwoju odleżyn i 
stosuje działania profilaktyczne 

      

PL.C1_U26 
prowadzi dokumentację 
medyczną oraz posługuje się nią 

      



PL.C1_U49 

potrafi stosować środki ochrony 
własnej, pacjentów i 
współpracowników przed 
zakażeniami 

      

PL.C1_U51 

potrafi posługiwać się w praktyce 
dokumentacją medyczną oraz 
przestrzegać zasad 
bezpieczeństwa i poufności 
informacji medycznej 

      

Symbol 
W ZAKRESIE KOMPETENCJI 
SPOŁECZNYCH STUDENT: 

Zaliczenie Data 
Podpis 

nauczyciela 
Zaliczenie Data 

Podpis 
opiekuna 

PL_K01 

kieruje się dobrem pacjenta, 
poszanowaniem godności i 
autonomii osób powierzonych 
opiece, okazuje zrozumienie dla 
różnic światopoglądowych In 
kulturowych oraz empatię w 
relacji z pacjentem i jego rodziną  

      

PL_K02 przestrzega praw pacjenta        

PL_K03 

samodzielnie i rzetelnie wykonuje 
zawód zgodnie z zasadami etyki, w 
tym przestrzega wartości i 
powinności moralnych w opiece 
nad pacjentem  

      

PL_K04 
ponosi odpowiedzialność za 
wykonywane czynności 
zawodowe  

      

PL_K05 

zasięga opinii ekspertów w 
przypadku trudności z 
samodzielnym rozwiązaniem 
problemu  

      

PL_K06 
przewiduje i uwzględnia czynniki 
wpływające na reakcje własne i 
pacjenta  

      

PL_K07 

dostrzega i rozpoznaje własne 
ograniczenia w zakresie wiedzy, 
umiejętności i kompetencji 
społecznych  

      

 

 

 

 

Pieczątka placówki (przychodni)  ………………………………………… 

 



PODSTAWY PIELĘGNIARSTWA DATA OCENA CZYTELNY PODPIS 

ZAJĘCIA PRAKTYCZNE 80 GODZIN 

PO II SEMESTRZE ZALICZAM 
   

PRAKTYKI ZAWODOWE 120 GODZIN            

PO II SEMESTRZE ZALICZAM 
   

UWAGI DO PRZEBIEGU ZAJĘĆ: 

………………………………………………………..………………………………………………………..……

…………………………………………………..………………………………………………………..…………

……………………………………………..………………………………………………………..………………

………………………………………..………………………………………………………..……………………

…………………………………..………………………………………………………..…………………………

……………………………..……………………………………………………………………………………….. 

 

I ROK, II SEMESTR 

PROMOCJA ZDROWIA – ZAJĘCIA PRAKTYCZNE 

WYKAZ UMIEJĘTNOŚCI PRAKTYCZNYCH 

ZAJĘCIA PRAKTYCZNE  
20 GODZIN 

ocena data podpis 

PL.C1_U28 
ocenia potencjał zdrowotny pacjenta i jego rodziny  
z wykorzystaniem skal, siatek i pomiarów 

   

PL.C1_U29 
rozpoznaje uwarunkowania zachowań zdrowotnych pacjenta  
i czynniki ryzyka chorób wynikających ze stylu życia  

   

PL.C1_U30 
dobiera metody i formy profilaktyki i prewencji chorób oraz 
kształtuje zachowania zdrowotne różnych grup społecznych  

   

PL.C1_U31 uczy pacjenta samokontroli stanu zdrowia     

PL.C1_U32 
opracowuje i wdraża indywidualne programy promocji 
zdrowia pacjentów, rodzin i grup społecznych  

   

Symbol W ZAKRESIE KOMPETENCJI SPOŁECZNYCH STUDENT: zaliczenie data podpis  

PL_K01 

kieruje się dobrem pacjenta, poszanowaniem godności 
i autonomii osób powierzonych opiece, okazuje zrozumienie 
dla różnic światopoglądowych i kulturowych oraz empatię w 
relacji z pacjentem i jego rodziną  

   

PL_K05 
zasięga opinii ekspertów w przypadku trudności 
z samodzielnym rozwiązaniem problemu  

   

PL_K06 
przewiduje i uwzględnia czynniki wpływające na reakcje 
własne i pacjenta  

   



PL_K07 
dostrzega i rozpoznaje własne ograniczenia w zakresie wiedzy,  
umiejętności i kompetencji społecznych  

   

 

 

 

 

Pieczątka placówki (oddziału)  ………………………………………… 

 

PROMOCJA ZDROWIA DATA OCENA CZYTELNY PODPIS 

ZAJĘCIA PRAKTYCZNE 20 GODZIN PO II 
SEMESTRZE ZALICZAM 

   

UWAGI O PRZEBIEGU ZAJĘĆ: 

………………………………………………………..………………………………………………………..……

…………………………………………………..………………………………………………………..…………

……………………………………………..………………………………………………………..………………

………………………………………..………………………………………………………..……………………

…………………………………..………………………………………………………..…………………………

……………………………..……………………………………………………………………………………….. 

 

 

II ROK – SEMESTR III 

POŁOŻNICTWO, GINEKOLOGIA I PIELĘGNIARSTWO POŁOŻNICZO-GINEKOLOGICZNE 
- ZAJĘCIA PRAKTYCZNE I PRAKTYKI ZAWODOWE 

WYKAZ UMIEJĘTNOŚCI PRAKTYCZNYCH 

ZAJĘCIA PRAKTYCZNE  
80 GODZIN 

PRAKTYKI ZAWODOWE  
40 GODZIN 

Ocena 
Data i podpis 

opiekuna 
Ocena 

Data i podpis 
opiekuna 

PL.D1_U01 

gromadzi informacje, formułuje 
diagnozę pielęgniarską, ustala 
cele i plan opieki pielęgniarskiej, 
wdraża interwencje pielęgniarskie 
oraz dokonuje ewaluacji opieki 
pielęgniarskiej; 

    

- obserwuje i gromadzi 
informacje o położnicy po 
porodzie fizjologicznym  

    



- ocenia stan ogólny i położniczy, 
planuje opiekę położniczą u 
położnicy po porodzie 
fizjologicznym  

    

- obserwuje i gromadzi 
informacje o położnicy po cięciu 
cesarskim 

    

- ocenia stan ogólny i położniczy, 
planuje opiekę położniczą u 
położnicy po cięciu cesarskim  

    

- ocenia stan ogólny, obserwuje i 
gromadzi informacje o pacjentce 
chorej ginekologicznie  

    

PL.D1_U02 

prowadzi poradnictwo w zakresie 
samoopieki 
- w zakresie higieny w połogu 
- w zakresie promocji karmienia 
piersią  

    

PL.D1_U03 

prowadzi profilaktykę powikłań 
występujących w przebiegu 
chorób piersi i narządów 
płciowych; 

    

PL.D1_U08 

rozpoznawać powikłania po 
specjalistycznych badaniach 
diagnostycznych i zabiegach 
operacyjnych 

    

PL.D1_U12 
przygotowuje pacjentkę fizycznie 
i psychicznie do badań 
diagnostycznych 

    

PL.D1_U15 

dokumentuje sytuację zdrowotną 
pacjentki, dynamikę jej zmian i 
realizowaną opiekę pielęgniarską, 
z uwzględnieniem narzędzi 
informatycznych do gromadzenia 
danych 

    

PL.D1_U18 

Rozpoznaje powikłania leczenia 
farmakologicznego, 
dietetycznego, rehabilitacyjnego i 
leczniczo-pielęgnacyjnego 

    

PL.D1_U20 
prowadzi rozmowę 
terapeutyczną; 

    

PL.D1_U23 
asystuje lekarzowi w trakcie 
badań diagnostycznych i 
leczniczych;  

    

PL.D1_U26 

przygotowuje i podaje 

pacjentkom leki różnymi drogami, 

samodzielnie lub na zlecenie 

lekarza; 

    

 



Symbol 

efektu 
Kompetencje społeczne studenta Ocena 

Data i podpis 

opiekuna 
Ocena 

Data i podpis 

opiekuna 

PL_K01 

kieruje się dobrem pacjenta, 
poszanowania godności i 
autonomii osób powierzonych 
opiece, okazywania zrozumienia 
dla różnic światopoglądowych i 
kulturowych oraz empatii w relacji 
z pacjentem i jego rodziną; 

    

PL_K02 przestrzega praw pacjenta;     

PL_K03 

samodzielne i rzetelnie wykonuje 
zawód zgodnie z zasadami etyki, w 
tym przestrzega wartości i 
powinności moralnych w opiece 
nad pacjentem; 

    

PL_K04 
ponosi odpowiedzialność za 
wykonywane czynności zawodowe; 

    

PL_K05 

zasięga opinii ekspertów w 
przypadku trudności z 
samodzielnym rozwiązaniem 
problemu; 

    

PL_K06 
przewiduje i uwzględnia czynniki 
wpływające na reakcje własne i 
pacjenta; 

    

PL_K07 

dostrzega i rozpoznaje własne 
ograniczenia w zakresie wiedzy, 
umiejętności i kompetencji 
społecznych oraz dokonuje 
samooceny deficytów i potrzeb 
edukacyjnych. 

    

 

 

 

 

Pieczątka placówki (przychodni)  ………………………………………… 

 

POŁOŻNICTWO, GINEKOLOGIA 
I PIELĘGNIARSTWO POŁOŻNICZO-

GINEKOLOGICZNE 
DATA OCENA CZYTELNY PODPIS 

ZAJĘCIA PRAKTYCZNE 80 GODZIN 
PO III SEMESTRZE ZALICZAM 

   

PRAKTYKI ZAWODOWE 40 GODZIN          
PO III SEMESTRZE ZALICZAM 

   



 

UWAGI O PRZEBIEGU ZAJĘĆ 
………………………………………………………..………………………………………………………..……

…………………………………………………..………………………………………………………..…………

……………………………………………..………………………………………………………..………………

………………………………………..………………………………………………………..……………………

…………………………………..………………………………………………………..…………………………

……………………………..……………………………………………………………………………………….. 

  



II ROK – SEMESTR III i IV 

CHOROBY WEWNĘTRZNE I PIELĘGNIARSTWO INTERNISTYCZNE  
– ZAJĘCIA PRAKTYCZNE I PRAKTYKI ZAWODOWE 

WYKAZ UMIEJĘTNOŚCI PRAKTYCZNYCH  

ZAJĘCIA PRAKTYCZNE 

SEMESTR III  

120 GODZIN 

PRAKTYKI ZAWODOWE  

SEMESTR IV 
160 GODZIN 

Ocena 
Data i podpis 

opiekuna 
Ocena 

Data i podpis 
opiekuna 

PL.D1_U01 

gromadzi informacje, formułuje 
diagnozę pielęgniarską, ustala cele i 
plan opieki pielęgniarskiej, wdraża 
interwencje pielęgniarskie oraz 
dokonuje ewaluacji opieki 
pielęgniarskiej; 

    

PL.D1_U02 

prowadzi poradnictwo w zakresie 
samoopieki pacjentów w różnym 
wieku i stanie zdrowia dotyczące 
chorób i uzależnień; 

    

PL.D1_U03 
prowadzi profilaktykę powikłań 
występujących w przebiegu chorób; 

    

PL.D1_U08 

Rozpoznaje powikłania po 
specjalistycznych badaniach 
diagnostycznych i zabiegach 
operacyjnych 

    

PL.D1_U09 
doraźnie podaje pacjentowi tlen i 
monitoruje jego stan podczas 
tlenoterapii;  

    

PL.D1_U10 
wykonuje badanie 
elektrokardiograficzne i rozpoznaje 
zaburzenia zagrażające życiu;  

    

PL.D1_U11 
modyfikuje dawkę stałą insuliny 
szybko- i krótkodziałającej; 

    

PL.D1_U12 
przygotowuje pacjenta fizycznie i 
psychicznie do badań 
diagnostycznych; 

    

PL.D1_U13 
wystawia skierowania na wykonanie 
określonych badań diagnostycznych 

    

PL.D1_U15 

dokumentuje sytuację zdrowotną 
pacjenta, dynamikę jej zmian i 
realizowaną opiekę pielęgniarską, z 
uwzględnieniem narzędzi 
informatycznych do gromadzenia 
danych; 

    

PL.D1_U18 
rozpoznaje powikłania leczenia 
farmakologicznego, dietetycznego, 

    



rehabilitacyjnego i leczniczo-
pielęgnacyjnego; 

PL.D1_U20 prowadzi rozmowę terapeutyczną;     

PL.D1_U22 
przekazuje informacje członkom 
zespołu terapeutycznego o stanie 
zdrowia pacjenta; 

    

PL.D1_U23 
asystuje lekarzowi w trakcie badań 
diagnostycznych; 

    

PL.D1_U24 

ocenia poziom bólu, reakcję pacjenta 
na ból i jego nasilenie oraz stosować 
farmakologiczne i 
niefarmakologiczne postępowanie 
przeciwbólowe; 

    

PL.D1_U26 
przygotowuje i podaje pacjentom 
leki różnymi drogami, samodzielnie 
lub na zlecenie lekarza; 

    

Symbol 
efektu 

Kompetencje społeczne studenta Ocena 
Data i podpis 

opiekuna 
Ocena 

Data i podpis 
opiekuna 

PL_K01 

kieruje się dobrem pacjenta, 
poszanowania godności i autonomii 
osób powierzonych opiece, 
okazywania zrozumienia dla różnic 
światopoglądowych i kulturowych 
oraz empatii w relacji z pacjentem i 
jego rodziną; 

    

PL_K02 przestrzega praw pacjenta;     

PL_K04 
ponosi odpowiedzialność za 
wykonywane czynności zawodowe; 

    

PL_K05 
zasięga opinii ekspertów w 
przypadku trudności z samodzielnym 
rozwiązaniem problemu; 

    

PL_K07 

dostrzega i rozpoznaje własne 
ograniczenia w zakresie wiedzy, 
umiejętności i kompetencji 
społecznych oraz dokonuje 
samooceny deficytów i potrzeb 
edukacyjnych. 

    

 

 

 

 



 

Pieczątka placówki (oddziału)  ………………………………………… 

 

CHOROBY WEWNĘTRZNE  
I PIELĘGNIARSTWO INTERNISTYCZNE   

DATA OCENA CZYTELNY PODPIS 

ZAJĘCIA PRAKTYCZNE 120 GODZIN 
PO III SEMESTRZE ZALICZAM 

   

PRAKTYKI ZAWODOWE 160 GODZIN           
PO IV SEMESTRZE ZALICZAM 

   

 

 

UWAGI O PRZEBIEGU ZAJĘĆ 
………………………………………………………..………………………………………………………..……
…………………………………………………..………………………………………………………..…………
……………………………………………..………………………………………………………..………………
………………………………………..………………………………………………………..……………………
…………………………………..………………………………………………………..…………………………
……………………………..……………………………………………………………………………………….. 
 

 

 

II ROK – SEMESTR III i IV 

CHIRURGIA I PIELĘGNIARSTWO CHIRURGICZNE 
- ZAJĘCIA PRAKTYCZNE I PRAKTYKI ZAWODOWE 

WYKAZ UMIEJĘTNOŚCI PRAKTYCZNYCH  

ZAJĘCIA PRAKTYCZNE  

SEMESTR III 

120 GODZIN 

PRAKTYKI ZAWODOWE  

SEMESTR IV 
160 GODZIN 

Ocena 
Data i podpis 

opiekuna 
Ocena 

Data i podpis 
opiekuna 

PL.D1_U01 

gromadzi informacje, formułuje 
diagnozę pielęgniarską, ustala 
cele i plan opieki pielęgniarskiej, 
wdraża interwencje pielęgniarskie 
oraz dokonuje ewaluacji opieki 
pielęgniarskiej; 

    

PL.D1_U03 
prowadzi profilaktykę powikłań 
występujących w przebiegu 
chorób; 

    



PL.D1_U06 
dobiera technikę i sposoby 
pielęgnowania rany, w tym 
zakładania opatrunków; 

    

PL.D1_U07 
dobiera metody i środki 
pielęgnacji ran na podstawie ich 
klasyfikacji; 

    

PL.D1_U08 

rozpoznaje powikłania po 
specjalistycznych badaniach 
diagnostycznych i zabiegach 
operacyjnych; 

    

PL.D1_U12 
przygotowuje pacjenta fizycznie i 
psychicznie do badań 
diagnostycznych; 

    

PL.D1_U15 

dokumentuje sytuację zdrowotną 
pacjenta, dynamikę jej zmian i 
realizowaną opiekę pielęgniarską, 
z uwzględnieniem narzędzi 
informatycznych do gromadzenia 
danych; 

    

PL.D1_U17 

prowadzi u osób dorosłych 
żywienie dojelitowe (przez 
zgłębnik i przetokę odżywczą) 
oraz żywienie pozajelitowe; 

    

PL.D1_U18 

rozpoznaje powikłania leczenia 
farmakologicznego, 
dietetycznego, rehabilitacyjnego i 
leczniczo-pielęgnacyjnego; 

    

PL.D1_U19 
pielęgnuje pacjenta z przetoką 
jelitową oraz rurką intubacyjną i 
tracheotomijną 

    

PL.D1_U20 
prowadzi rozmowę 
terapeutyczną; 

    

PL.D1_U22 
przekazuje informacje członkom 
zespołu terapeutycznego o stanie 
zdrowia pacjenta; 

    

PL.D1_U23 
asystuje lekarzowi w trakcie 
badań diagnostycznych; 

    

PL.D1_U24 

ocenia poziom bólu, reakcję 
pacjenta na ból i jego nasilenie 
oraz stosuje farmakologiczne i 
niefarmakologiczne 
postępowanie przeciwbólowe; 

    

PL.D1_U26 

przygotowuje i podaje pacjentom 
leki różnymi drogami, 
samodzielnie lub na zlecenie 
lekarza; 

    

Symbol 
efektu 

Kompetencje społeczne studenta Ocena 
Data i podpis 

opiekuna 
Ocena 

Data i podpis 

opiekuna 



PL_K01 

kieruje się dobrem pacjenta, 
poszanowania godności i 
autonomii osób powierzonych 
opiece, okazywania zrozumienia 
dla różnic światopoglądowych i 
kulturowych oraz empatii w 
relacji z pacjentem i jego rodziną; 

    

PL_K03 

samodzielne i rzetelnie wykonuje 
zawód zgodnie z zasadami etyki, 
w tym przestrzega wartości i 
powinności moralnych w opiece 
nad pacjentem; 

    

PL_K04 
ponosi odpowiedzialność za 
wykonywane czynności 
zawodowe; 

    

PL_K05 

zasięga opinii ekspertów w 
przypadku trudności z 
samodzielnym rozwiązaniem 
problemu; 

    

PL_K06 
przewiduje i uwzględnia czynniki 
wpływające na reakcje własne i 
pacjenta; 

    

PL_K07 

dostrzega i rozpoznaje własne 
ograniczenia w zakresie wiedzy, 
umiejętności i kompetencji 
społecznych oraz dokonuje 
samooceny deficytów i potrzeb 
edukacyjnych. 

    

 

 

 

 

Pieczątka placówki (oddziału)  ………………………………………… 

 

CHIRURGIA I PIELĘGNIARSTWO 
CHIRURGICZNE 

DATA OCENA CZYTELNY PODPIS 

ZAJĘCIA PRAKTYCZNE 120 GODZIN 
PO III SEMESTRZE ZALICZAM 

   

PRAKTYKI ZAWODOWE 160 GODZ.            
(w tym 20 godzin na bloku operacyjnym)  

PO IV SEMESTRZE ZALICZAM 
   

 

 

 



UWAGI O PRZEBIEGU ZAJĘĆ 
………………………………………………………..………………………………………………………..……
…………………………………………………..………………………………………………………..…………
……………………………………………..………………………………………………………..………………
………………………………………..………………………………………………………..……………………
…………………………………..………………………………………………………..…………………………
……………………………..……………………………………………………………………………………….. 
 

II ROK – SEMESTR III i IV 

GERIATRIA I PIELĘGNIARSTWO GERIATRYCZNE 
- ZAJĘCIA PRAKTYCZNE I PRAKTYKI ZAWODOWE 

WYKAZ UMIEJĘTNOŚCI  
PRAKTYCZNYCH 

ZAJĘCIA PRAKTYCZNE  
SEMESTR III 
80 GODZIN 

PRAKTYKI ZAWODOWE 
SEMESTR IV  
80 GODZIN 

Ocena 
Data i podpis 

opiekuna 
Ocena 

Data i podpis 
opiekuna 

PL.D1_U01 

gromadzi informacje, formułuje 
diagnozę pielęgniarską, ustala 
cele i plan opieki pielęgniarskiej, 
wdraża interwencje 
pielęgniarskie oraz dokonuje 
ewaluacji opieki pielęgniarskiej; 

    

PL.D1_U03 
prowadzi profilaktykę powikłań 
występujących w przebiegu 
chorób; 

    

PL.D1_U15 

dokumentuje sytuację 
zdrowotną pacjenta, dynamikę 
jej zmian i realizowaną opiekę 
pielęgniarską, z uwzględnieniem 
narzędzi informatycznych do 
gromadzenia danych; 

    

PL.D1_U18 

rozpoznaje powikłania leczenia 
farmakologicznego, 
dietetycznego, 
rehabilitacyjnego i leczniczo-
pielęgnacyjnego; 

    

PL.D1_U20 
prowadzi rozmowę 
terapeutyczną; 

    

PL.D1_U22 
przekazuje informacje członkom 
zespołu terapeutycznego o 
stanie zdrowia pacjenta; 

    

PL.D1_U23 
asystuje lekarzowi w trakcie 
badań diagnostycznych; 

    



PL.D1_U26 

przygotowuje i podaje 
pacjentom leki różnymi 
drogami, samodzielnie lub na 
zlecenie lekarza; 

    

Symbol 
efektu 

Kompetencje społeczne studenta Ocena 
Data i podpis 

opiekuna 
Ocena 

Data i podpis 
opiekuna 

PL_K01 

kieruje się dobrem pacjenta, 
poszanowania godności i 
autonomii osób powierzonych 
opiece, okazywania zrozumienia 
dla różnic światopoglądowych i 
kulturowych oraz empatii w 
relacji z pacjentem i jego 
rodziną; 

    

PL_K05 

zasięga opinii ekspertów w 
przypadku trudności z 
samodzielnym rozwiązaniem 
problemu; 

    

PL_K06 

przewiduje i uwzględnia 
czynniki wpływające na reakcje 
własne i pacjenta; 

    

PL_K07 

dostrzega i rozpoznaje własne 
ograniczenia w zakresie wiedzy, 
umiejętności i kompetencji 
społecznych oraz dokonuje 
samooceny deficytów i potrzeb 
edukacyjnych. 

    

 

 

 

 

Pieczątka placówki (oddziału)  ………………………………………… 

 

GERIATRIA I PIELĘGNIARSTWO 
GERIATRYCZNE 

DATA OCENA PODPIS 

ZAJĘCIA PRAKTYCZNE 80 GODZIN 
PO III SEMESTRZE ZALICZAM 

   

PRAKTYKI ZAWODOWE 80 GODZIN            
PO IV SEMESTRZE ZALICZAM 

   

 

 



UWAGI O PRZEBIEGU ZAJĘĆ 
………………………………………………………..………………………………………………………..……
…………………………………………………..………………………………………………………..…………
……………………………………………..………………………………………………………..………………
………………………………………..………………………………………………………..……………………
…………………………………..………………………………………………………..…………………………
……………………………..……………………………………………………………………………………….. 
 

 

II ROK, SEMESTR IV 

PEDIATRIA I PIELĘGNIARSTWO PEDIATRYCZNE – ZAJĘCIA PRAKTYCZNE CZ. 1 

WYKAZ UMIEJĘTNOŚCI PRAKTYCZNYCH 

ZAJĘCIA PRAKTYCZNE CZ. 1 

80 GODZIN 

Ocena Data i podpis opiekuna 

PL.D1_U01 

gromadzi informacje, formułuje diagnozę 
pielęgniarską, ustala cele i plan opieki 
pielęgniarskiej, wdraża interwencje 
pielęgniarskie oraz dokonuje ewaluacji opieki 
pielęgniarskiej; 

  

PL.D1_U02 

prowadzi edukację dziecka w zakresie 
samoopieki; 

  

prowadzi poradnictwo dotyczące wad 
rozwojowych i chorób wieku dziecięcego; 

  

PL.D1_U03 prowadzi profilaktykę powikłań występujących 
w przebiegu chorób; 

  

PL.D1_U04 
organizuje izolację chorych zakaźnie w 
miejscach publicznych i warunkach 
domowych;  

  

PL.D1_U05 

- ocenia rozwój psychofizyczny dziecka    

- ocenia ogólny stan dziecka    

- stosuje siatki centylowe   

- wykonuje pomiary: wysokości i masy ciała, 
obwodów, saturacji, tętna, ciśnienia 
tętniczego krwi, temperatury ciała  

  

- wykrywa zaburzenia w rozwoju dziecka   

PL.D1_U12 przygotowuje dziecko fizycznie i psychicznie 
do badań diagnostycznych; 

  

PL.D1_U13 wystawia skierowania na wykonanie 
określonych badań diagnostycznych 

  



PL.D1_U15 

dokumentuje sytuację zdrowotną dziecka, 
dynamikę jej zmian i realizowaną opiekę 
pielęgniarską, z uwzględnieniem narzędzi 
informatycznych do gromadzenia danych; 

  

PL.D1_U17 
prowadzi u dzieci żywienie dojelitowe (przez 
zgłębnik i przetokę odżywczą) oraz żywienie 
pozajelitowe; 

  

PL.D1_U18 

rozpoznaje powikłania leczenia 
farmakologicznego, dietetycznego, 
rehabilitacyjnego i leczniczo-pielęgnacyjnego u 
dziecka; 

  

PL.D1_U20 Prowadzi rozmowę terapeutyczną   

PL.D1_U22 przekazuje informacje o stanie ogólnym 
dziecka członkom zespołu terapeutycznego; 

  

PL.D1_U23 asystuje lekarzowi w trakcie badań 
diagnostycznych; 

  

PL.D1_U26 
przygotowywać i podawać pacjentom leki 
różnymi drogami, samodzielnie lub na zlecenie 
lekarza; 

  

Symbol 
efektu 

Kompetencje społeczne studenta Ocena Data i podpis opiekuna 

PL_K01 

kieruje się dobrem pacjenta, poszanowania 
godności i autonomii osób powierzonych 
opiece, okazywania zrozumienia dla różnic 
światopoglądowych i kulturowych oraz 
empatii w relacji z pacjentem i jego rodziną; 

  

PL_K02 przestrzega praw pacjenta;   

PL_K03 

samodzielne i rzetelnie wykonuje zawód 
zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzega 
wartości i powinności moralnych w opiece nad 
pacjentem; 

  

PL_K04 ponosi odpowiedzialność za wykonywane 
czynności zawodowe; 

  

PL_K05 
zasięga opinii ekspertów w przypadku 
trudności z samodzielnym rozwiązaniem 
problemu; 

  

PL_K06 przewiduje i uwzględnia czynniki wpływające 
na reakcje własne i pacjenta; 

  

PL_K07 

dostrzega i rozpoznaje własne ograniczenia w 
zakresie wiedzy, umiejętności i kompetencji 
społecznych oraz dokonuje samooceny 
deficytów i potrzeb edukacyjnych. 

  

 

 



 

 

Pieczątka placówki (oddziału)  ………………………………………… 

 

PEDIATRIA I PIELĘGNIARSTWO 
PEDIATRYCZNE 

DATA OCENA CZYTELNY PODPIS 

ZAJĘCIA PRAKTYCZNE CZ. 1 - 80 GODZIN 
PO IV SEMESTRZE ZALICZAM 

   

 

UWAGI O PRZEBIEGU ZAJĘĆ 
………………………………………………………..………………………………………………………..……

…………………………………………………..………………………………………………………..…………

……………………………………………..………………………………………………………..………………

………………………………………..………………………………………………………..……………………

…………………………………..………………………………………………………..…………………………

……………………………..……………………………………………………………………………………….. 

 

II ROK – SEMESTR IV 

PIELĘGNIARSTWO W OPIECE DŁUGOTERMINOWEJ – ZAJĘCIA PRAKTYCZNE I 
PRAKTYKI ZAWODOWE 

WYKAZ UMIEJĘTNOŚCI PRAKTYCZNYCH  

ZAJĘCIA PRAKTYCZNE  
40 GODZIN 

PRAKTYKI ZAWODOWE  
40 GODZIN 

Ocena 
Data i podpis 

opiekuna 
Ocena 

Data i podpis 
opiekuna 

PL.D1_U01 

gromadzić informacje, formułować 

diagnozę pielęgniarską, ustalać cele i 

plan opieki pielęgniarskiej, wdrażać 

interwencje pielęgniarskie oraz 

dokonywać ewaluacji opieki 

pielęgniarskiej; 

    

PL.D1_U03 
prowadzić profilaktykę powikłań 

występujących w przebiegu chorób; 
    

PL.D1_U04 

organizuje izolację pacjentów 

z chorobą zakaźną w miejscach 

publicznych i w warunkach 

domowych 

    



PL.D1_U06 

dobierać technikę i sposoby 

pielęgnowania rany, w tym 

zakładania opatrunków; 

    

PL.D1_U07 
dobierać metody i środki pielęgnacji 

ran na podstawie ich klasyfikacji; 
    

PL.D1_U13 
wystawiać skierowania na wykonanie 

określonych badań diagnostycznych; 
    

PL.D1_U14 

przygotowywać zapisy form 

recepturowych substancji leczniczych 

w ramach kontynuacji leczenia; 

    

PL.D1_U15 

dokumentuje sytuację zdrowotną 

pacjenta, dynamikę jej zmian i 

realizowaną opiekę pielęgniarską, z 

uwzględnieniem narzędzi 

informatycznych do gromadzenia 

danych 

    

PL.D1_U16 

uczyć pacjenta i jego opiekuna 

doboru oraz użytkowania sprzętu 

pielęgnacyjno-rehabilitacyjnego i 

wyrobów medycznych; 

    

PL.D1_U17 

prowadzić u osób dorosłych i dzieci 

żywienie dojelitowe (przez zgłębnik i 

przetokę odżywczą) oraz żywienie 

pozajelitowe; 

    

PL.D1_U18 

rozpoznawać powikłania leczenia 

farmakologicznego, dietetycznego, 

rehabilitacyjnego i leczniczo-

pielęgnacyjnego; 

    

PL.D1_U20 prowadzić rozmowę terapeutyczną;     

PL.D1_U21 

prowadzić rehabilitację przyłóżkową i 

aktywizację z wykorzystaniem 

elementów terapii zajęciowej; 

    

PL.D1_U22 

przekazuje informacje członkom 

zespołu terapeutycznego o stanie 

zdrowia pacjenta 

    

PL.D1_U23 
asystuje lekarzowi w trakcie badań 

diagnostycznych 
    



PL.D1_U26 

przygotowywać i podawać 

pacjentom leki różnymi drogami, 

samodzielnie lub na zlecenie lekarza; 

    

Symbol 
efektu 

Kompetencje społeczne studenta Ocena 
Data i podpis 

opiekuna 
Ocena 

Data i podpis 
opiekuna 

PL_K01 

kieruje się dobrem pacjenta, 

poszanowania godności i autonomii 

osób powierzonych opiece, 

okazywania zrozumienia dla różnic 

światopoglądowych i kulturowych 

oraz empatii w relacji z pacjentem i 

jego rodziną; 

    

PL_K02 przestrzega praw pacjenta;     

PL_K03 

samodzielne i rzetelnie wykonuje 

zawód zgodnie z zasadami etyki, w 

tym przestrzega wartości i 

powinności moralnych w opiece nad 

pacjentem; 

    

PL_K04 
ponosi odpowiedzialność za 

wykonywane czynności zawodowe; 
    

PL_K05 

zasięga opinii ekspertów w 

przypadku trudności z samodzielnym 

rozwiązaniem problemu; 

    

PL_K06 

przewiduje i uwzględnia czynniki 

wpływające na reakcje własne i 

pacjenta; 

    

PL_K07 

dostrzega i rozpoznaje własne 

ograniczenia w zakresie wiedzy, 

umiejętności i kompetencji 

społecznych oraz dokonuje 

samooceny deficytów i potrzeb 

edukacyjnych. 

    

 

 

 

 

Pieczątka placówki (oddziału)  ………………………………………… 

 



PIELĘGNIARSTWO  
W OPIECE DŁUGOTERMINOWEJ    

DATA OCENA CZYTELNY PODPIS 

ZAJĘCIA PRAKTYCZNE 40 GODZIN 
PO IV SEMESTRZE ZALICZAM 

   

PRAKTYKI ZAWODOWE 40 GODZIN            
PO IV SEMESTRZE ZALICZAM 

   

 

 

UWAGI O PRZEBIEGU ZAJĘĆ 
………………………………………………………..………………………………………………………..……

…………………………………………………..………………………………………………………..…………

……………………………………………..………………………………………………………..………………

………………………………………..………………………………………………………..……………………

…………………………………..………………………………………………………..…………………………

……………………………..……………………………………………………………………………………….. 

 

III ROK – SEMESTR V 

NEUROLOGIA I PIELĘGNIARSTWO NEUROLOGICZNE 
- ZAJĘCIA PRAKTYCZNE I PRAKTYKI ZAWODOWE 

WYKAZ UMIEJĘTNOŚCI  

PRAKTYCZNYCH 

ZAJĘCIA PRAKTYCZNE  
80 GODZIN 

PRAKTYKI ZAWODOWE  
80 GODZIN 

Ocena 
Data i podpis 

opiekuna 
Ocena 

Data i podpis 
opiekuna 

PL.D1_U01 

gromadzi informacje, formułuje 
diagnozę pielęgniarską, ustala 
cele i plan opieki pielęgniarskiej, 
wdraża interwencje 
pielęgniarskie oraz dokonuje 
ewaluacji opieki pielęgniarskiej; 

    

PL.D1_U03 
prowadzi profilaktykę powikłań 
występujących w przebiegu 
chorób; 

    

PL.D1_U12 

przygotowywać pacjenta 
fizycznie i psychicznie do badań 
diagnostycznych; 

    

PL.D1_U15 

dokumentuje sytuację 
zdrowotną pacjenta, dynamikę 
jej zmian i realizowaną opiekę 
pielęgniarską, z uwzględnieniem 
narzędzi informatycznych do 
gromadzenia danych; 

    



PL.D1_U18 

rozpoznaje powikłania leczenia 
farmakologicznego, 
dietetycznego, 
rehabilitacyjnego i leczniczo-
pielęgnacyjnego; 

    

PL.D1_U20 
prowadzi rozmowę 
terapeutyczną; 

    

PL.D1_U22 
przekazuje informacje członkom 
zespołu terapeutycznego o 
stanie zdrowia pacjenta; 

    

PL.D1_U23 
asystuje lekarzowi w trakcie 
badań diagnostycznych; 

    

PL.D1_U24 

oceniać poziom bólu, reakcję 
pacjenta na ból i jego nasilenie 
oraz stosować farmakologiczne i 
niefarmakologiczne 
postępowanie przeciwbólowe; 

    

PL.D1_U24 

przygotowuje i podaje 
pacjentom leki różnymi 
drogami, samodzielnie lub na 
zlecenie lekarza; 

    

Symbol 
efektu 

Kompetencje społeczne studenta Ocena 
Data i podpis 

opiekuna 
Ocena 

Data i podpis 
opiekuna 

PL_K01 

kieruje się dobrem pacjenta, 
poszanowania godności i 
autonomii osób powierzonych 
opiece, okazywania zrozumienia 
dla różnic światopoglądowych i 
kulturowych oraz empatii w 
relacji z pacjentem i jego 
rodziną; 

    

PL_K02 przestrzega praw pacjenta;     

PL_K03 

samodzielne i rzetelnie 
wykonuje zawód zgodnie z 
zasadami etyki, w tym 
przestrzega wartości i 
powinności moralnych w opiece 
nad pacjentem; 

    

PL_K04 
ponosi odpowiedzialność za 
wykonywane czynności 
zawodowe; 

    

PL_K05 

zasięga opinii ekspertów w 
przypadku trudności z 
samodzielnym rozwiązaniem 
problemu; 

    



PL_K06 
przewiduje i uwzględnia 
czynniki wpływające na reakcje 
własne i pacjenta; 

    

PL_K07 

dostrzega i rozpoznaje własne 
ograniczenia w zakresie wiedzy, 
umiejętności i kompetencji 
społecznych oraz dokonuje 
samooceny deficytów i potrzeb 
edukacyjnych. 

    

 

 

 

Pieczątka placówki (oddziału)  ………………………………………… 

 

NEUROLOGIA  
I PIELĘGNIARSTWO NEUROLOGICZNE 

DATA OCENA PODPIS 

ZAJĘCIA PRAKTYCZNE 80 GODZIN 
PO V SEMESTRZE ZALICZAM 

   

PRAKTYKI ZAWODOWE 80 GODZIN           
PO V SEMESTRZE ZALICZAM 

   

 

 

UWAGI O PRZEBIEGU ZAJĘĆ 
………………………………………………………..………………………………………………………..……
…………………………………………………..………………………………………………………..…………
……………………………………………..………………………………………………………..………………
………………………………………..………………………………………………………..……………………
…………………………………..………………………………………………………..…………………………
……………………………..……………………………………………………………………………………….. 
 

 

 

III ROK – SEMESTR V 

PEDIATRIA I PIELĘGNIARSTWO PEDIATRYCZNE 
ZAJĘCIA PRAKTYCZNE CZ. 2 I PRAKTYKI ZAWODOWE 

WYKAZ UMIEJĘTNOŚCI PRAKTYCZNYCH 
ZAJĘCIA PRAKTYCZNE CZ. 2 

80 GODZIN 
PRAKTYKI ZAWODOWE  

160 GODZIN 



Ocena 
Data i podpis 

opiekuna 
Ocena 

Data i podpis 
opiekuna 

PL.D1_U01 

gromadzi informacje, formułuje 
diagnozę pielęgniarską, ustala 
cele i plan opieki pielęgniarskiej, 
wdraża interwencje 
pielęgniarskie oraz dokonuje 
ewaluacji opieki pielęgniarskiej; 

    

PL.D1_U02 

prowadzi edukację dziecka w 
zakresie samoopieki; 

    

prowadzi poradnictwo 
dotyczące wad rozwojowych i 
chorób wieku dziecięcego; 

    

PL.D1_U03 
prowadzi profilaktykę powikłań 
występujących w przebiegu 
chorób; 

    

PL.D1_U04 

organizuje izolację chorych 
zakaźnie w miejscach 
publicznych i warunkach 
domowych;  

    

PL.D1_U05 

- ocenia rozwój psychofizyczny 
dziecka  

    

- ocenia ogólny stan dziecka  

- stosuje siatki centylowe 

- wykonuje pomiary: wysokości i 
masy ciała, obwodów, saturacji, 
tętna, ciśnienia tętniczego krwi, 
temperatury ciała  

- wykrywa zaburzenia w 
rozwoju dziecka 

PL.D1_U12 
przygotowuje dziecko fizycznie i 
psychicznie do badań 
diagnostycznych; 

    

PL.D1_U15 

dokumentuje sytuację 
zdrowotną dziecka, dynamikę 
jej zmian i realizowaną opiekę 
pielęgniarską, z uwzględnieniem 
narzędzi informatycznych do 
gromadzenia danych; 

    

PL.D1_U17 

prowadzi u dzieci żywienie 
dojelitowe (przez zgłębnik i 
przetokę odżywczą) oraz 
żywienie pozajelitowe; 

    

PL.D1_U18 

rozpoznaje powikłania leczenia 
farmakologicznego, 
dietetycznego, 
rehabilitacyjnego i leczniczo-
pielęgnacyjnego u dziecka; 

    



PL.D1_U20 Prowadzi rozmowę 
terapeutyczną 

    

PL.D1_U22 
przekazuje informacje o stanie 
ogólnym dziecka członkom 
zespołu terapeutycznego; 

    

PL.D1_U23 asystuje lekarzowi w trakcie 
badań diagnostycznych; 

    

PL.D1_U26 

przygotowuje i wykonuje 
dziecku inhalacje na zlecenie 
lekarskie  

    

przygotowuje i podaje leki 
doustne na zlecenie lekarskie  

    

przygotowuje i wykonuje 
dziecku enemę na zlecenie 
lekarskie   

    

przygotowuje i podaje leki 
dożylne na zlecenie lekarskie 

    

prawidłowo oblicza dawki leków     

Symbol 
efektu 

Kompetencje społeczne studenta Ocena 
Data i podpis 

opiekuna 
Ocena 

Data i podpis 
opiekuna 

PL_K01 

kieruje się dobrem pacjenta, 
poszanowania godności i 
autonomii osób powierzonych 
opiece, okazywania zrozumienia 
dla różnic światopoglądowych i 
kulturowych oraz empatii w 
relacji z pacjentem i jego 
rodziną; 

    

PL_K02 przestrzega praw pacjenta;     

PL_K03 

samodzielne i rzetelnie 
wykonuje zawód zgodnie z 
zasadami etyki, w tym 
przestrzega wartości i 
powinności moralnych w opiece 
nad pacjentem; 

    

PL_K04 
ponosi odpowiedzialność za 
wykonywane czynności 
zawodowe; 

    

PL_K05 

zasięga opinii ekspertów w 
przypadku trudności z 
samodzielnym rozwiązaniem 
problemu; 

    

PL_K06 
przewiduje i uwzględnia 
czynniki wpływające na reakcje 
własne i pacjenta; 

    



PL_K07 

dostrzega i rozpoznaje własne 
ograniczenia w zakresie wiedzy, 
umiejętności i kompetencji 
społecznych oraz dokonuje 
samooceny deficytów i potrzeb 
edukacyjnych. 

    

 

 

 

 

Pieczątka placówki (oddziału)  ………………………………………… 

 

PEDIATRIA I PIELĘGNIARSTWO 
PEDIATRYCZNE 

DATA OCENA CZYTELNY PODPIS 

ZAJĘCIA PRAKTYCZNE CZ. 2 - 80 GODZIN 
PO V SEMESTRZE ZALICZAM 

   

PRAKTYKI ZAWODOWE 152 GODZINY     
PO V SEMESTRZE ZALICZAM 

   

 

UWAGI O PRZEBIEGU ZAJĘĆ 
………………………………………………………..………………………………………………………..……

…………………………………………………..………………………………………………………..…………

……………………………………………..………………………………………………………..………………

………………………………………..………………………………………………………..……………………

…………………………………..………………………………………………………..…………………………

……………………………..……………………………………………………………………………………….. 

 

 

 

 

Pieczątka placówki (oddziału)  ………………………………………… 

PEDIATRIA I PIELĘGNIARSTWO 
PEDIATRYCZNE 

DATA OCENA CZYTELNY PODPIS 

PRAKTYKI ZAWODOWE W ŻŁOBKU - 8 
GODZIN PO V SEMESTRZE ZALICZAM 

   

 

 



III ROK – SEMESTR V i VI 

PSYCHIATRIA I PIELĘGNIARSTWO PSYCHIATRYCZNE 
ZAJĘCIA PRAKTYCZNE I PRAKTYKI ZAWODOWE 

WYKAZ UMIEJĘTNOŚCI PRAKTYCZNYCH  

ZAJĘCIA PRAKTYCZNE  
V SEMESTR 
80 GODZIN 

PRAKTYKI ZAWODOWE  
VI SEMESTR 
80 GODZIN 

Ocena 
Data i podpis 

opiekuna 
Ocena 

Data i podpis 
opiekuna 

PL.D1_U01 

gromadzi informacje, formułuje 
diagnozę pielęgniarską, ustala 
cele i plan opieki pielęgniarskiej 
oraz dokonuje ewaluacji opieki 
pielęgniarskiej  

    

prowadzi wywiad i badanie 
stanu pacjenta w oddziale 
psychiatrycznym 

analizuje dokumentację 
pacjenta 

uczestniczy w opiece nad 
pacjentem z zaburzeniami 
psychicznymi, w tym pacjentem 
uzależnionym 

PL.D1_U02 

prowadzi poradnictwo w 
zakresie samoopieki pacjenta w 
różnym wieku i stanie zdrowia 
dotyczące chorób psychicznych i 
uzależnień; 

    

PL.D1_U03 

prowadzi profilaktykę powikłań 
występujących w przebiegu 
chorób, zaburzeń psychicznych i 
uzależnień   

    

PL.D1_U12 
przygotowywać pacjenta 
fizycznie i psychicznie do badań 
diagnostycznych 

    

PL.D1_U15 

dokumentuje sytuację 
zdrowotną pacjenta, dynamikę 
jej zmian i realizuje opiekę 
pielęgniarską; 

    

PL.D1_U18 rozpoznaje powikłania leczenia 
farmakologicznego; 

    

PL.D1_U20 prowadzi rozmowę 
terapeutyczną; 

    

PL.D1_U22 
przekazuje informacje członkom 
zespołu terapeutycznego o 
stanie zdrowia pacjenta; 

    

PL.D1_U26 przygotowuje i podaje 
pacjentowi leki różnymi 

    



drogami, samodzielnie lub na 
zlecenie lekarza; 

 

Symbol 
efektu 

Kompetencje społeczne studenta Ocena 
Data i podpis 

opiekuna 
Ocena 

Data i podpis 
opiekuna 

PL_K01 

kieruje się dobrem pacjenta, 
poszanowania godności i 
autonomii osób powierzonych 
opiece, okazywania zrozumienia 
dla różnic światopoglądowych i 
kulturowych oraz empatii w relacji 
z pacjentem i jego rodziną; 

    

PL_K03 

samodzielne i rzetelnie wykonuje 
zawód zgodnie z zasadami etyki, w 
tym przestrzega wartości i 
powinności moralnych w opiece 
nad pacjentem; 

    

PL_K05 

zasięga opinii ekspertów w 
przypadku trudności z 
samodzielnym rozwiązaniem 
problemu; 

    

PL_K06 

przewiduje i uwzględnia czynniki 
wpływające na reakcje własne i 
pacjenta; 

    

 

 

 

 

Pieczątka placówki (przychodni)  ………………………………………… 

 

PSYCHIATRIA I PIELĘGNIARSTWO 
PSYCHIATRYCZNE 

DATA OCENA CZYTELNY PODPIS 

ZAJĘCIA PRAKTYCZNE 80 GODZIN 
PO V SEMESTRZE ZALICZAM 

   

PRAKTYKI ZAWODOWE 80 GODZIN           
PO VI SEMESTRZE ZALICZAM 

   

 

UWAGI O PRZEBIEGU ZAJĘĆ 
………………………………………………………..………………………………………………………..……

…………………………………………………..………………………………………………………..…………



……………………………………………..………………………………………………………..………………

………………………………………..………………………………………………………..……………………

…………………………………..………………………………………………………..…………………………

……………………………..……………………………………………………………………………………….. 

 

III ROK – V i VI SEMESTR 

PODSTAWOWA OPIEKA ZDROWOTNA 

WYKAZ UMIEJĘTNOŚCI PRAKTYCZNYCH  

ZAJĘCIA PRAKTYCZNE  
V SEMESTR 
120 GODZIN 

PRAKTYKI ZAWODOWE  
VI SEMESTR 
160 GODZIN 

ocena data podpis ocena data podpis 

PL.C1_U33 
PL.C1_U34 

gromadzi informacje metodą 
wywiadu, obserwacji, pomiarów, 
badania przedmiotowego, analizy 
dokumentacji w celu 
rozpoznawania stanu zdrowia 
pacjenta i sformułowania 
diagnozy pielęgniarskiej  

      

ustala cele i plan opieki 
pielęgniarskiej oraz realizuje ją 
wspólnie z pacjentem i jego 
rodziną 

      

dokonuje bieżącej i końcowej 
oceny stanu zdrowia pacjenta i 
podejmowanych działań 
pielęgniarskich 

      

podaje pacjentowi leki różnymi 
drogami, zgodnie z pisemnym 
zleceniem lekarza lub zgodnie z 
posiadanymi kompetencjami oraz 
oblicza dawki leków 

      

wykonuje zabiegi higieniczne       

ocenia ryzyko rozwoju odleżyn i 
stosuje działania profilaktyczne  

      

prowadzi dokumentację 
medyczną oraz posługuje się nią  

      

ocenia potencjał zdrowotny 
pacjenta i jego rodziny z 
wykorzystaniem skal, siatek i 
pomiarów  

      



uczy pacjenta samokontroli stanu 
zdrowia  

      

realizuje świadczenia zdrowotne 
w zakresie podstawowej opieki 
zdrowotnej; 

      

ocenia środowisko zamieszkania, 
nauczania i wychowania oraz 
pracy w zakresie rozpoznawania 
problemów zdrowotnych 

      

Symbol 
W ZAKRESIE KOMPETENCJI 
SPOŁECZNYCH STUDENT: 

Zaliczenie Data 
Podpis 

nauczycie
la 

Zaliczenie Data 
Podpis 

opiekuna 

PL_K03 

samodzielnie i rzetelnie wykonuje 
zawód zgodnie z zasadami etyki, 
w tym przestrzega wartości i 
powinności moralnych w opiece 
nad pacjentem  

      

PL_K04 
ponosi odpowiedzialność za 
wykonywane czynności 
zawodowe  

      

PL_K05 

zasięga opinii ekspertów w 
przypadku trudności z 
samodzielnym rozwiązaniem 
problemu  

      

PL_K07 

dostrzega i rozpoznaje własne 
ograniczenia w zakresie wiedzy, 
umiejętności i kompetencji 
społecznych  

      

 

 

Pieczątka placówki (przychodni)  ………………………………………… 

 

PODSTAWOWA OPIEKA ZDROWOTNA CZ. I DATA OCENA CZYTELNY PODPIS 

ZAJĘCIA PRAKTYCZNE 120 GODZIN PO V 
SEMESTRZE ZALICZAM 

                  

PRAKTYKI ZAWODOWE 160 GODZIN  
PO VI SEMESTRZE ZALICZAM 

   

 
UWAGI O PRZEBIEGU ZAJĘĆ: 

………………………………………………………..………………………………………………………..……
…………………………………………………..………………………………………………………..…………



……………………………………………..………………………………………………………..………………
………………………………………..………………………………………………………..……………………
…………………………………..………………………………………………………..…………………………
……………………………..……………………………………………………………………………………….. 
 

III ROK, SEMESTR VI 

OPIEKA PALIATYWNA – ZAJĘCIA PRAKTYCZNE I PRAKTYKI ZAWODOWE 

WYKAZ UMIEJĘTNOŚCI  

PRAKTYCZNYCH  

ZAJĘCIA PRAKTYCZNE  
40 GODZIN 

PRAKTYKI ZAWODOWE  
40 GODZIN 

Ocena 
Data i podpis 

opiekuna 
Ocena 

Data i podpis 
opiekuna 

PL.D1_U01 

gromadzi informacje, formułuje 
diagnozę pielęgniarską, ustala 
cele i plan opieki pielęgniarskiej, 
wdraża interwencje 
pielęgniarskie oraz dokonuje 
ewaluacji opieki pielęgniarskiej; 

    

PL.D1_U03 
prowadzi profilaktykę powikłań 
występujących w przebiegu 
chorób; 

    

PL.D1_U06 
dobiera technikę i sposoby 
pielęgnowania rany, w tym 
zakładania opatrunków; 

    

PL.D1_U15 

dokumentuje sytuację 
zdrowotną pacjenta, dynamikę 
jej zmian i realizowaną opiekę 
pielęgniarską, z uwzględnieniem 
narzędzi informatycznych do 
gromadzenia danych; 

    

PL.D1_U17 

prowadzi u osób dorosłych i 
dzieci żywienie dojelitowe 
(przez zgłębnik i przetokę 
odżywczą) oraz żywienie 
pozajelitowe; 

    

PL.D1_U18 

rozpoznaje powikłania leczenia 
farmakologicznego, 
dietetycznego, 
rehabilitacyjnego i leczniczo-
pielęgnacyjnego; 

    

PL.D1_U19 
prowadzi rozmowę 
terapeutyczną; 

    

PL.D1_U22 
przekazuje informacje członkom 
zespołu terapeutycznego o 
stanie zdrowia pacjenta; 

    

PL.D1_U23 
asystuje lekarzowi w trakcie 
badań diagnostycznych; 

    



PL.D1_U24 

ocenia poziom bólu, reakcję 
pacjenta na ból i jego nasilenie 
oraz stosuje farmakologiczne i 
niefarmakologiczne 
postępowanie przeciwbólowe; 

    

PL.D1_U25 
postępuje zgodnie z procedurą z 
ciałem zmarłego pacjenta; 

    

PL.D1_U26 

przygotowuje i podawać 
pacjentom leki różnymi 
drogami, samodzielnie lub na 
zlecenie lekarza; 

    

Symbol 
efektu 

Kompetencje społeczne studenta Ocena 
Data i podpis 

opiekuna 
Ocena 

Data i podpis 
opiekuna 

PL_K01 

kieruje się dobrem pacjenta, 
poszanowania godności i 
autonomii osób powierzonych 
opiece, okazywania zrozumienia 
dla różnic światopoglądowych i 
kulturowych oraz empatii w 
relacji z pacjentem i jego 
rodziną; 

    

PL_K02 przestrzega praw pacjenta;     

PL_K03 

samodzielne i rzetelnie 
wykonuje zawód zgodnie z 
zasadami etyki, w tym 
przestrzega wartości i 
powinności moralnych w opiece 
nad pacjentem; 

    

PL_K06 

przewiduje i uwzględnia 
czynniki wpływające na reakcje 
własne i pacjenta; 

    

PL_K07 

dostrzega i rozpoznaje własne 
ograniczenia w zakresie wiedzy, 
umiejętności i kompetencji 
społecznych oraz dokonuje 
samooceny deficytów i potrzeb 
edukacyjnych. 

    

 

 

 

 

Pieczątka placówki (oddziału)  ………………………………………… 

 

 



OPIEKA PALIATYWNA DATA OCENA PODPIS 

ZAJĘCIA PRAKTYCZNE 40 GODZIN 
PO VI SEMESTRZE ZALICZAM 

   

PRAKTYKI ZAWODOWE 40 GODZIN            
PO IV SEMESTRZE ZALICZAM 

   

 

UWAGI O PRZEBIEGU ZAJĘĆ 
………………………………………………………..………………………………………………………..……
…………………………………………………..………………………………………………………..…………
……………………………………………..………………………………………………………..………………
………………………………………..………………………………………………………..……………………
…………………………………..………………………………………………………..…………………………
……………………………..……………………………………………………………………………………….. 
 

 

 

III ROK – SEMESTR VI 

ANESTEZJOLOGIA I PIELĘGNIARSTWO W ZAGROŻENIU ŻYCIA 
- ZAJĘCIA PRAKTYCZNE I PRAKTYKI ZAWODOWE 

WYKAZ UMIEJĘTNOŚCI PRAKTYCZNYCH 

ZAJĘCIA PRAKTYCZNE  
80 GODZIN 

PRAKTYKI ZAWODOWE  
80 GODZIN 

Ocena 
Data i podpis 

opiekuna 
Ocena 

Data i podpis 
opiekuna 

PL.D1_U01 

gromadzi informacje, formułuje 
diagnozę pielęgniarską, ustala cele i 
plan opieki pielęgniarskiej, wdraża 
interwencje pielęgniarskie oraz 
dokonuje ewaluacji opieki 
pielęgniarskiej; 

    

PL.D1_U03 
prowadzi profilaktykę powikłań 
występujących w przebiegu chorób; 

    

PL.D1_U09 
doraźnie podaje pacjentowi tlen i 
monitoruje jego stan podczas 
tlenoterapii;  

    

PL.D1_U10 
wykonuje badanie 
elektrokardiograficzne i rozpoznaje 
zaburzenia zagrażające życiu;  

    

PL.D1_U15 

dokumentuje sytuację zdrowotną 
pacjenta, dynamikę jej zmian i 
realizowaną opiekę pielęgniarską, z 
uwzględnieniem narzędzi 

    



informatycznych do gromadzenia 
danych; 

PL.D1_U18 

rozpoznaje powikłania leczenia 
farmakologicznego, dietetycznego, 
rehabilitacyjnego i leczniczo-
pielęgnacyjnego; 

    

PL.D1_U19 
pielęgnuje pacjenta z przetoką 
jelitową oraz rurką intubacyjną i 
tracheotomijną;  

    

PL.D1_U20 Prowadzi rozmowę terapeutyczną     

PL.D1_U22 
przekazuje informacje członkom 
zespołu terapeutycznego o stanie 
zdrowia pacjenta; 

    

PL.D1_U23 
Asystuje lekarzowi w trakcie badań 
diagnostycznych 

    

PL.D1_U24 

ocenia poziom bólu, reakcję pacjenta 
na ból i jego nasilenie oraz stosować 
farmakologiczne i 
niefarmakologiczne postępowanie 
przeciwbólowe; 

    

PL.D1_U25 
postępuje zgodnie z procedurą z 
ciałem zmarłego pacjenta; 

    

PL.D1_U26 
przygotowuje i podaje pacjentom 
leki różnymi drogami, samodzielnie 
lub na zlecenie lekarza; 

    

PL.D1_U27 
udziela pierwszej pomocy w stanach 
bezpośredniego zagrożenia życia; 

    

Symbol 
efektu 

Kompetencje społeczne studenta Ocena 
Data i podpis 

opiekuna 
Ocena 

Data i podpis 
opiekuna 

PL_K01 

kieruje się dobrem pacjenta, 
poszanowania godności i autonomii 
osób powierzonych opiece, 
okazywania zrozumienia dla różnic 
światopoglądowych i kulturowych 
oraz empatii w relacji z pacjentem i 
jego rodziną; 

    

PL_K02 przestrzega praw pacjenta;     

PL_K03 

samodzielne i rzetelnie wykonuje 
zawód zgodnie z zasadami etyki, w 
tym przestrzega wartości i 
powinności moralnych w opiece nad 
pacjentem; 

    



PL_K04 
ponosi odpowiedzialność za 
wykonywane czynności zawodowe; 

    

PL_K05 

zasięga opinii ekspertów w 
przypadku trudności z samodzielnym 
rozwiązaniem problemu; 

    

PL_K06 

przewiduje i uwzględnia czynniki 
wpływające na reakcje własne i 
pacjenta; 

    

PL_K07 

dostrzega i rozpoznaje własne 
ograniczenia w zakresie wiedzy, 
umiejętności i kompetencji 
społecznych oraz dokonuje 
samooceny deficytów i potrzeb 
edukacyjnych. 

    

 

 

 

 

Pieczątka placówki (oddziału)  ………………………………………… 

 

ANESTEZJOLOGIA I PIELĘGNIARSTWO  
W ZAGROŻENIU ŻYCIA   

DATA OCENA CZYTELNY PODPIS 

ZAJĘCIA PRAKTYCZNE 80 GODZIN 
PO VI SEMESTRZE ZALICZAM 

   

PRAKTYKI ZAWODOWE 80 GODZIN           
PO VI SEMESTRZE ZALICZAM 

   

 

UWAGI O PRZEBIEGU ZAJĘĆ 
………………………………………………………..………………………………………………………..……

…………………………………………………..………………………………………………………..…………

……………………………………………..………………………………………………………..………………

………………………………………..………………………………………………………..……………………

…………………………………..………………………………………………………..…………………………

……………………………..……………………………………………………………………………………….. 

 

 

 



 

 
 

Załącznik nr 2 do Regulaminu zajęć praktycznych i praktyk zawodowych na kierunku Pielęgniarstwo  

 

KRYTERIA DOBORU ZAKŁADU OPIEKI ZDROWOTNEJ / PODMIOTU LECZNICZEGO  

(jednostki / komórki organizacyjnej) 

do zajęć praktycznych i / lub praktyk zawodowych 
 

Nazwa (jednostki /komórki organizacyjnej) ........................................  

Kierunek studiów / Rok studiów studiów ….......................................... 

Przedmiot:  …..................................................................................... 

KRYTERIA OCENY 
Ocena 

punktowa 

Liczba uzyskanych 

punktów 

Dana jednostka organizacyjna świadczy szeroki wachlarz 

usług diagnostycznych i/ lub leczniczych (terapeutycznych lub 

rehabilitacyjnych) i pielęgnacyjnych 

posiada akredytację  3  

 przygotowuje się do akredytacji 2  

 nie posiada akredytacji 1  

Wykształcenie pracowników realizujących w/w zajęcia 

praktyczne i praktyki tj. np. wieloletnie doświadczenie 

zawodowe w danej dziedzinie, świadomość roli zawodowej 

pielęgniarki, umiejętność przekazywania wiedzy, 

dobry  kontakt z studentami 

większość z wyższym oraz ze 

specjalizacją 
3  

 
prawie połowa z wyższym lub 

specjalizacją 
2  

 dominuje średnie 1  

Wyposażenie w nowoczesny sprzęt umożliwiający praktyczne 

zdobywanie wiedzy i  umiejętności  
w większości 3  

 prawie połowa sprzętu 2  

 dominuje stary sprzęt 1  

Doświadczenie w pracy ze studentami wiele razy, bardzo duże 3  

 przynajmniej l raz 2  

 brak 1  

Charakter i zakres świadczeń umożliwia realizacje celów 

kształcenia 
w pełni  3  

 tylko niektórych, częściowo 2  

 brak 1  

Usługi realizowane są zgodnie z obowiązującymi standardami 

i według właściwych procedur 
wszystkie 3  

 niektóre 2  

 pojedyncze lub brak procedur 1  

W jednostce jest biblioteka łatwo dostępna i dobrze wyposażona 3  

 
dobrze wyposażona, ale mało 

dostępna 
2  

 
niedostępna, brak lub nie-dostatecznie 

wyposażona 
1  

W jednostce są pomieszczenia dydaktyczne przeznaczone do 

realizacji zajęć 
łatwo dostępne 3  

 
trudno dostępne lub zbyt małe w 

stosunku o potrzeb 
2  

 brak, niedostępne 1  

Zaplecze socjalne (szatnia, stołówka, barek) łatwo dostępne 3  

 trudno dostępne 2  

 brak 1  

LICZBA PUNKTÓW UZYSKANYCH OGÓŁEM *  

                                  

 …………………………………………. 

Podpis Kierownika jednostki  



 

 
 

 

 

 

DECYZJA OSTATECZNA 

 

Opiniowany zakład opieki zdrowotnej (jednostka / komórka organizacyjna zoz-u) 

otrzymał ….... punktów, w związku z powyższym spełnia kryteria wymagane do 

realizacji zajęć praktycznych i  /  lub  praktyk zawodowych na kierunku 

Pielęgniarstwo WSPA w Lublinie. 

 

 

 

…………………………………………. 

miejsce, data i podpis Dziekana kierunku Pielęgniarstwo 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

* Podsumowanie: 

 Warunki optymalne - 25-27 pkt.  

 Warunki umiarkowane - 24-18 pkt.  

 Warunki minimalne - 17-14 pkt.  

 Brak odpowiednich warunków - 13 pkt  

 

** niepotrzebne skreślić  

 

 

 



 

 
 

 Załącznik nr 3 do Regulaminu zajęć praktycznych i praktyk zawodowych na kierunku Pielęgniarstwo  

 

 

Kryteria doboru opiekuna zajęć praktycznych i praktyk zawodowych 
 

Tytuł zawodowy /stopień naukowy, imię i nazwisko opiekuna ………………………………….................. 

Nazwa Podmiotu Leczniczego/Opiekuńczego ……………………………………………………......................... 

Nazwa miejsca zajęć praktycznych / praktyki zawodowej …………………………………………………………. 

Zakres zajęć praktycznych / praktyki zawodowej ………………………………………………………….............. 

Imię i nazwisko studenta................................................................................................................. 

Kierunek studiów: PIELĘGNIARSTWO  

Rok studiów:……………………………………………………………………. 

 

KRYTERIA OCENY 
Ocena 

punktowa 

Liczba 

uzyskanych 

punktów 

Ukończone studia wyższe: kierunek Pielęgniarstwo 

Magister pielęgniarstwa  2 

2/0 
Licencjat pielęgniarstwa 1 

Nie posiada studiów wyższych 

kierunkowych 
0 

Ukończone specjalizacje 

Tak:……………………………………………

………. 
1 

1/0 

Nie 0 

Ukończone kursy kwalifikacyjne 

Tak:……………………………………………

………. 
1 

1/0 

Nie 0 

Ukończone kursy specjalistyczne 

Tak:……………………………………………

………. 
1 

1/0 

Nie  0 

Ukończone studia podyplomowe (zarządzanie w 

ochronie zdrowia) 

Tak 1 
1/0 

Nie 0 

Staż w zawodzie 

Powyżej 5 lat 2 

2/0 1-5 lat  1 

Poniżej 1 roku 0 

Doświadczenie w kształtowaniu umiejętności 

praktycznych z zakresu pielęgniarstwa 

Tak 1 
1/0 

Nie 0 

LICZBA PUNKTÓW UZYSKANYCH OGÓŁEM*  (9/0)  

  

 

Potwierdzam zgodność powyższych danych. 

Wyrażam zgodę na pełnienie opiekuna zajęć praktycznych / praktyk zawodowych. 

 

………………………….   ……………………………………….. 

data i miejscowość   podpis kanydatata na opiekun 
 

 

 

 

 

 

 



 

 
 

 

DECYZJA OSTATECZNA 

 

Opiniowany/a Kandydat/ka otrzymał/a ….... punktów, w związku z powyższym 

spełnia / nie spełnia kryteriów** wymaganych do objęcia funkcji opiekuna zajęć 

praktycznych i  /  lub  praktyk zawodowych na kierunku Pielęgniarstwo WSPA  

w Lublinie. 

 

 

 

…………………………………………. 

miejsce, data i podpis Dziekana kierunku Pielęgniarstwo 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

* Podsumowanie: 

 3 – 9 pkt – spełnia kryteria 

 0 – 2 pkt – nie spełnia kryteriów 

 

** niepotrzebne skreślić  

 

 

 

 

 


