
Harmonogram Uniwersytetu Trzeciego Wieku – LUTY  2023 

PONIEDZIAŁEK WTOREK ŚRODA CZWARTEK PIĄTEK Sb Ndz 

  
 

1     WIZAŻ 10:30-13:30  
JAK DOBRZE WYGLĄDAĆ 
ANALIZA KOLORYSTYCZNA 
Anna Sokołowska sala 104 

2     
 
 

3     4 5 

6   
ETOS Fitness club     
11:30-12:25                                    
ul. Szeligowskiego 6, Lublin:                              
FITNESS Z TRENEREM 

7  
 

 
 

8      

JAK SIĘ ZMIENIA ŚWIAT                   
10:30-12:30 

 Paweł Prokop sala 104 
………………………………………………………………… 

8  
HISZPAŃSKI 12:30-14:00  
Agnieszka Trepkowska 

9  
 
 

10      
JAK BYĆ ASERTYWNYM - 
SZTUKA WYRAŻANIA 
WŁASNEGO ZDANIA 
12:00-13:30 
Agnieszka Małochleb sala 104 

11 12 

13  
ANGIELSKI 13:00-15:00 
sala 104 

14    
WARSZTATY SUCHEJ 
PASTELI - PORTRET 
10:00-12:00 sala 122 
Urszula Tomaszewska      

15  
HISZPAŃSKI sala 104 
10:30-12:00  
Agnieszka Trepkowska 

16 17 
OBSŁUGA KOMPUTERA  
10:00-12:00  
Michał Brogowski sala 211 

18 19 Teatr 
Osterwy 
17:00 
Nora o 

wolności 
kobiety 

20  
ETOS Fitness club     
11:30-12:25                                     
FITNESS Z TRENEREM 

21   ZAJĘCIA 9:00-10:30 
KOMPUTEROWE                                                                       
Karol Tymczak sala 209 
…………………………………………………….…. 

21   ZDROWE ODŻYWIANIE 
Małgorzata Baranowska  
10:30-12:00    sala 104 

22 
HISZPAŃSKI sala 104 
10:30-12:00  
Agnieszka Trepkowska 

23 24 
PORADY PRAWNE 
INDYWIDUALNIE  

15:15-17:15  
Mateusz Sieńko sala 128 

25 26 

27 ETOS Fitness club     
11:30-12:25                                    
ul. Szeligowskiego 6, Lublin:                              
SIŁOWNIA 

28 EKOLOGIA TO NASZE 
ŻYCIE   

10:00-11:30 

Jakub Gołoś sala 104 

  
 

   

 
FILM: Warsztaty Kultury w Lublinie, ul. Grodzka 5 a, sala widowiskowa , II piętro,  WSTĘP WOLNY 
1 lutego 2023, godz. 19.00 – „Mistrz deskorolki”, reż. Graeme Clifford, czas 100’, 1989 r.  

8 lutego 2023, godz. 19.00 – „Le Mans ‘66”, reż. James Mangold, czas 152’, 2019 r. 

15 lutego 2023, godz. 19.00 – „Green Book”, reż. Peter Farrelly, czas 130’, 2018 r. 

22 lutego 2023, godz. 19.00 – „Radio na fali”, reż. Richard Curtis, czas 135’, 2009 r. 
 

https://warsztatykultury.pl/wydarzenia/mistrz-deskorolki-miasto-movie/
https://warsztatykultury.pl/wydarzenia/le-mans-66-miasto-movie/
https://warsztatykultury.pl/wydarzenia/green-book-miasto-movie/
https://warsztatykultury.pl/wydarzenia/radio-na-fali-miasto-movie/

